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CHỦ ĐỀ 9: QUÊ HƯƠNG - ĐẤT NƯỚC - BÁC HỒ- LỚP 4TA1

TUẦN III: PHÚ THỌ - ĐẤT TỔ - HÙNG VƯƠNG

Thời gian: 1 tuần (Từ ngày 11/5 đến ngày 15/5/ 2026

	      Thứ
HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi TDS


	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng.



	Hoạt động học
	Trèo lên, xuống 5 gióng thang.


	Nhận biết ngày và đêm.
	Kể chuyện:    Thế là ngoan.
	Phú Thọ quê em. 

	Tô màu bức tranh Đền hùng.

	Chơi, hoạt động ở các góc


	- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa. 

	Chơi  ngoài trời
	- Quan sát bầu trời.

- TCDG: Bịt mắt bắt dê.

- Chơi tự do.


	Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể
	- Vẽ phấn trên sân

- TCVĐ: Bóng tròn to.

- Chơi tự do.
	- Xếp hột, hạt trên sân.
- TCVĐ: Nhảy bao bố.

- Chơi tự do.
	- Hoạt động lao động : Chăm sóc cây

- Chơi tự do.

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính.

- Ngủ

- Ăn bữa phụ



	Chơi hoạt động theo ý thích
	Chơi ở các góc.
	Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r.


	Chơi các trò chơi dân gian
	Hoạt động lao động, vệ sinh.
	Vui văn nghệ cuối tuần. 



	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ


	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng:

+ Đón trẻ: 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Quê hương- Đất nước- Bác Hồ.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh: Phú Thọ- Đất Tổ- Hùng Vương.

- Trò chuyện với trẻ về bình đẳng giới và quyền của trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung.

a. Yêu cầu:

- Trẻ tập đúng, tập đều các động tác.

- Rèn cho trẻ thói quen tập thể dục sáng, kỹ năng vận động theo nhạc. Nghe và làm theo hiệu lệnh của cô.

- Phát triển thể lực, giáo dục tinh thần đoàn kết cho trẻ khi hoạt động. 

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái khi bước vào 1 ngày mới.

b. Chuẩn bị: 

- Các động tác của bài tập phát triển.

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ. Trang phục của cô và trẻ gọn gàng, thoải mái.
c. Tiến hành:

* Khởi động:

- Đi - chạy các kiểu theo hiệu lệnh của cô.

- Chuyển đội hình thành 2 hàng ngang quay theo các hướng và giãn cách hàng.

* Trọng động:

- Cô cho trẻ tập các động tác của bài tập phát triển kết hợp nhịp đếm.

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

ĐT tay: Co và duỗi tay.

ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối.
ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải.
ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ.

- Trò chơi: Trời nắng, trời mưa.
* Hồi tĩnh:

- Đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng sân thả lỏng và chuyển hoạt động.

2. Chơi, hoạt động ở các góc:
a. Góc phân vai: Bán hàng, gia đình, cô giáo.

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết nhận vai chơi, biết đóng vai người bán và người mua hàng, biết đóng vai cô giáo cần làm gì, biết chế biến một số món ăn đơn giản cho gia đình.

+ Chuẩn bị:

- Góc chơi gọn gàng

- Bộ đồ chơi gia đình, cô giáo. Các nguyên vật liệu nấu ăn...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi. Trò chuyện dẫn dắt trẻ vào góc chơi.

- Thoả thuận trước khi chơi.

- Trẻ về góc chơi, cô giúp trẻ phân vai chơi, hướng dẫn trẻ cách chơi để trẻ biết thể hiện vai chơi của mình, biết chế biến một số món ăn đơn giản. Người bán hàng biết chào hỏi niềm nở với khách, người mua hàng biết nói ý định mình cần mua gì và trả tiền.

- Cô hướng dẫn trẻ đóng vai cô giáo cần chăm sóc, dạy học sinh học bài.

- Cô xử lí tình huống, động viên trẻ.

- Nhận xét sau khi chơi.

 b. Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết sử dụng gạch, khối gỗ để xây dụng các công trình.

- Biết sắp xếp khoa học hợp lí giữa cây xanh và các khu sinh hoạt, tham quan...

+ Chuẩn bị:

- Bộ đồ chơi xây dựng, cây xanh, thảm hoa, thảm cỏ, hột hạt, sỏi…
+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi: Trò chuyện với trẻ về quên hương đất nước với những khu du lịch cùng gia đình, đến với khu di tích Đền Hùng đẹp. 

- Trẻ nêu ý tưởng của mình, phân vai chơi.

- Trẻ thực hiện.

- Quá trình trẻ chơi, cô gợi ý cho trẻ cách chơi, cách  sử dụng các đồ dùng, đồ chơi để lắp ghép xây dựng công trình.

- Nhận xét sau khi chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng cụ âm nhạc.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết sử dụng các kỹ năng đã có để tạo ra sản phẩm.

- Trẻ biết hát, VĐTN một số bài hát về quê hương.

+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số cảnh đẹp quê hương, đất nước chưa tô màu...

+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi: Các con ơi phú thọ quê mình rất đẹp. Hôm nay cô sẽ tổ chức cho chúng mình cuộc thi tô màu, vẽ, xé dán, cắt dán về phú thọ quê mình. Ai muốn tham gia thì vào góc nghệ thuật?

- Cho trẻ tự nhận vai chơi sau đó vào góc chơi. 

- Dẫn dắt trẻ vào góc chơi, để chuẩn bị cho buổi giao lưu văn nghệ về phú thọ đất tổ hùng vương, bạn nào muốn trở thành ca sỹ hãy về góc âm nhạc để biểu diễn các bài hát. Cho trẻ tự nhận góc chơi.

- Quá trình trẻ chơi cô luôn chơi cùng để sửa sai cho trẻ. Cô gợi ý cho trẻ cách hát, cách VĐTN một số bài hát. Chú ý nghe hát và biết hưởng ứng theo.

- Trẻ chơi, cô gợi ý giúp trẻ tạo ra sản phẩm, khuyến khích trẻ có sáng tạo.

- Nhận xét sau khi chơi: Cô và trẻ cùng nhận xét, cùng rút kinh nghiệm cho lần

chơi sau.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết giở sách đúng cách, khéo léo khi làm sách về chủ đề.

+ Chuẩn bị: 

- Các loại sách, báo, tranh, truyện về chủ đề. 
+ Tiến hành
- Thoả thuận trước khi chơi: Cho trẻ nhận góc chơi sau đó nêu ý tưởng của mình về góc chơi.

- Quá trình trẻ chơi: Cô hướng dẫn trẻ cách giở sách, xem tranh tranh ảnh và làm sách về chủ đề.

- Giúp đỡ những trẻ chưa có ý tưởng và chưa có sự sáng tạo khi làm sách.

- Nhận xét sau khi chơi.

e. Góc Thiên nhiên: Gieo hạt, Chăm sóc cây.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết thao tác chăm sóc cây. 

- Nhận ra sự thay đổi, phát triển của cây từ hạt.
+ Chuẩn bị:

- 1 số dụng cụ chăm sóc cây. Cây cảnh, hạt giống...
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi

- Thoả thuận trước khi chơi

- Trẻ nhập vai chơi và thực hiện các thao tác chăm sóc cây.

- Quá trình trẻ chơi: Cô tham gia cùng trẻ, gợi ý trẻ cách lau lá, tưới nước, chăm bón cho cây và hoa. Nhắc trẻ chú ý khi tưới nước cẩn thận không để nước rớt vào quần áo. Hướng dẫn trẻ cách trồng thêm 1 số loại cây và hoa.

- Hướng dẫn trẻ gieo hạt giống và quan sát sự thay đổi qua các ngày trong tuần

- Nhận xét sau khi chơi. 

3. Ăn bữa chính- Ngủ- Ăn phụ:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn: Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn. Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất.

* Sau khi ăn: Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau miệng, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa: Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.
- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh:  Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ: Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ;  Cô trả trẻ tận tay phụ huynh. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 11 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:   

Trèo lên, xuống 5 gióng thang

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết tên vận động, biết thực hiện vận động trèo lên, xuống 5 gióng thang và thực hiện đúng kỹ thuật, trèo đúng tư thế.

- Trẻ biết phối hợp chân tay nhịp nhàng.

+ Kĩ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng trèo lên xuống 5 gióng thang

- Rèn luyện và phát triển sức mạnh của tay,vai, chân, định hướng khi trèo.

- Rèn luyện khả năng tập trung chú ý.

+ Thái độ:

-  Biết lắng nghe và chú ý khi cô nói.
- Có tinh thần tập thể, ý thức tổ chức kỷ luật.
b. Chuẩn bị:
- Sân tập bằng phẳng, rộng rãi. Thang để trẻ trèo, cờ, vạch chuẩn. Nhạc bài hát trong chủ đề.

- Trang phục trẻ gọn gàng, sạch sẽ. 
c. Tiến hành:

* Hoạt dộng 1. Gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hát bài:Quê hương tươi đẹp.

- Cô trò chuyện dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng dọc.
* Trọng động: 

+ BTPTC: Cho trẻ tập các động tác kết hợp nhạc bài hát ‘’Quê hương tươi đẹp’’

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

- ĐT tay: Co và duỗi tay.  (3L x 8N)
- ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối. (3L x 8N)
- ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải. (2L x 8N)
- ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ. (2L x 8N)
+ Vận động cơ bản: “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
- Cô hỏi trẻ với thang này các con có thể thực hiện vận động gì?

- Cô giới thiệu tên vận động cho trẻ.

- Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô hỏi trẻ tên vận động. Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét. 

+ Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích.

+ Cô làm mẫu lần 2: Giải thích

- CB: Cô đi đến trước thang, đứng ở tư thế chuẩn bị, 2 tay thả xuôi. Khi có hiệu lệnh 2 tay nắm vào gióng thang vừa với tầm với của mình, đặt chân phải lên gióng thang đầu tiên và trèo lên, tiếp tục đặt chân trái lên gióng thang tiếp trên và tay lần lượt chuyển tay lên phía trên để bám vào tay thang tiếp theo. Cứ như vậy trèo phối hợp chân nọ tay kia. Khi đến gióng thang thứ năm thì trèo xuống cũng thực hiện chân nọ tay kia đến gióng thang cuối cùng.

- Cho cả lớp thực hiện 1- 2 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2 trẻ khá lên thực hiện lại.

- Cô cho cả lớp nhắc lại tên vận động.

+ TCVĐ: Cướp cờ.

- Cách chơi: Cô chia lớp thành hai đội chơi có số lượng người chơi bằng nhau.

Khi người cô gọi tên số nào thì số ở 2 đội sẽ chạy nhanh lên cướp cờ.Ai cướp được cờ thì chạy về phe mình thì bạn kia phải đuổi theo, cố gắng đập vào người bạn đó. Nếu đập được vào người bạn cầm cờ thì thắng. Cô lại gọi tiếp 2 bạn cùng số khác lên chơi. Cứ thế cho đến hết. Cuối cùng cộng điểm lại, bên nào nhiều điểm hơn là thắng tuyệt đối.
- Luật chơi: Chỉ được chạy lên cướp cờ khi gọi đúng số của mình.Bạn nào chạy sai số là trừ một điểm. Chỉ được đập nhẹ vào tay, vai, người bạn bên đối phương cầm cờ. Khi người cầm cờ chạy về qua vạch đích thì không được đập nữa.

- Cô cho trẻ chơi

- Cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

* Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. 

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố, nhận xét giáo dục trẻ. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.


4. Chơi ngoài trời: 


                                 Quan sát bầu trời.

TCDG: Bịt mắt bắt dê.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ chú ý quan sát nhận xét được bầu trời.

- Biết ăn mặc phù hợp với thời tiết.

- Chơi an toàn, đoàn kết với bạn.

b. Chuẩn bị:

-  Địa điểm cho trẻ quan sát, Khăn von.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát bầu trời.

- Cho trẻ xếp hàng ra sân

- Cô cùng trẻ hát và vận động theo bài hát’’ Trời nắng, trời mưa’’

- Trò chuyện về bài hát và giáo dục trẻ.

- Chúng mình ơi! Không biết hôm nay bầu trời như thế nào nhỉ?

- Cho trẻ đứng theo nhóm để quan sát bầu trời và thảo luận.

- Cô đến từng nhóm và hỏi trẻ đang quan sát gì vậy?

- Con nhìn thấy những gì?

- Cô tập trung trẻ lại và hỏi trẻ.

=> Cô khái quát lại.

- Chúng mình có biết bây giờ là mùa gì không?

- Thời tiết mùa đông thì như thế nào?

- Mùa đông chúng mình phải làm gì để bảo vệ sức khỏe?

- Giáo dục trẻ mặc phù hợp với thời tiết.

* Hoạt động 2: TCDG “Bịt mắt bắt dê”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô đảm bảo an toàn cho trẻ, nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.
5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:
Chơi ở các góc

a. Yêu cầu:

- Trẻ có kĩ năng chơi ở các góc.

- Biết thể hiện vai chơi, đoàn kết khi chơi.

b. Chuẩn bị:

- Các góc chơi, đồ chơi phục vụ cho các góc chơi.

c. Tiến hành:

- Cô giới thiệu các góc chơi
- Cho trẻ vào góc chơi theo ý thích của trẻ.

- Trẻ nhận vai chơi, phân công nhiệm vụ cho nhau.

- Cô bao quát để trẻ chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ thực hiện.

- Cô chú ý sửa sai và động viên khuyến khích trẻ còn lúng túng.

- Xử lí tình huống nếu có khi trẻ chơi.

- Nhận xét các góc chơi.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 3 ngày 12 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

Nhận biết ngày và đêm

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức
- Trẻ biết được một số dấu hiệu nổi bật của ngày và đêm qua một số hiện tượng tự nhiên: Mặt trời, mặt trăng và các vì sao...

+ Kỹ năng:
- Rèn luyện kỹ năng chú ý và quan sát cho trẻ, phát triển kỹ năng phân tích cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc.

+ Thái độ:
- Góp phần giáo dục trẻ biết bảo vệ sức khỏe của mình khi có sự thay đổi của thiên nhiên.

b. Chuẩn bị:
- Các hình ảnh nổi bật về ngày và đêm: ông mặt trời, bé đến trường, ông trăng…

- Máy tính, que chỉ, tranh chủ đề, lô tô ngày và đêm.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài: ‘’Nắng sớm’’

- Các con vừa được hát bài hát gì?

- Bài hát nói về điều gì ?

- Cô trò chuyện và  hướng trẻ vào bài học

* Hoạt động 2. Nhận biết ngày và đêm:

* Nhận biết ngày:

- Ngày hôm nay đến trường học các con thấy bầu trời thế nào?

- Các con có nhìn thấy mặt trời không?

- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh mặt trời:

- Đây là gì vậy ?

- Các con thấy mặt trời thường xuất hiện khi nào? (ban ngày hay ban đêm)

- Vậy khi nào được gọi là ban ngày?

- Ban ngày con người thường làm gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban ngày và trò chuyện với trẻ.

- Mặt trời có ích lợi gì? (Cô kết hợp cho trẻ xem hình ảnh về lợi ích của ông mặt trời như: Phơi thóc, phơi quần áo…)

=> Đúng rồi đấy là ông mặt trời, khi ông mặt trời xuất hiện được gọi là ban ngày và ban ngày rất sáng vì vậy khi có ông mặt trời con người sẽ làm được rất nhiều

công việc trong cuộc sống của mình đấy, còn các con vật thì đi kiếm ăn. Những

ngày không có mặt trời thời tiết rất âm u trầm và rất nhanh đến tối đấy.

- Vậy mặt trời có tác hại gì không? (Kết thúc xem hình ảnh về cây cối bị khô héo do nắng nhiều, ánh nắng soi vào mắt, đội mũ nón khi ra nắng…)

* Nhận biết đêm: 

- Cô đưa cho trẻ quan sát bức tranh ông trăng: (Ban đêm)

- Đây là gì vậy?

- xuất hiện vào lúc nào?

- Khi có trăng là ban ngày hay ban đêm?

- Ban đêm mọi người có những hoạt động gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban đêm và trò chuyện với trẻ:

- Trả lại lợi ích gì cho người dùng?

=> Đây là ông mặt trăng đấy, khi ông trăng xuất hiện được gọi là ban đêm, ban đêm trời đen, mọi người thường xem ti vi và đi ngủ nghỉ sau một ngày học và làm việc vất vả.

- Ban đêm khi có ông mặt trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời con thấy thế nào?

(Khi có ông trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời chúng ta thấy sáng và ích lợi của ông trăng là tỏa sáng và giúp cho thiên nhiên tươi đẹp hơn….)

+ So sánh ngày và đêm

	        Ngày
	                     Đêm

	- Có mặt trời

- Bầu trời sáng

- Con người đi học đi làm
	             - Có trăng, sao

             - Trời tối, đen

             - Con người đi ngủ


 * Mở rộng:
- Ngoài ông mặt trời, mặt trăng các con còn biết còn gì xuất hiện vào ban đêm nữa. Cô kết hợp cho trẻ quan sát một số hình ảnh ông sao và một số hình ảnh ban đêm khác.

* Giáo dục: Giáo dục trẻ biết bảo vệ thân đội mũ nón khi đi ngoài trời nắng, không ra ngoài đường ban đêm.

* Củng cố:
+ Trò chơi: Về đúng thời điểm ban ngày ban đêm
- Cô cho trẻ lấy lô tô ngày và đêm.

- Cô cho trẻ đi vòng tròn vừa đi vừa hát bài: Nắng sớm. Khi có hiệu lệnh thời điểm ban ngày. Bạn nào có lô tô ban ngày giơ lên và nói thật to ban ngày và ngược lại.

- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Cô động viên và khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc :
- Cho trẻ hát: “Nắng sớm”. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể

a. Yêu cầu

- Trẻ biết tên truyện: Sự tích Hồ Ba Bể
- Trẻ nhận biết được một số nhân vật Bà Lão, Mẹ, con.

- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện.

- Trẻ trả lời được câu hỏi của cô

- Trẻ biết lật mở sách nhẹ nhàng và xem sách cùng cô.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động đọc sách.

b. Chuẩn bị:

- Sách truyện “Sự tích Hồ Ba Bể”
- Góc thư viện có giá sách thấp, phù hợp tầm với trẻ.

c. Tiến hành:

* Ổn định – Gây hứng thú

- Trẻ hát bài hát “Quê hương tươi đẹp”
- Cô cùng trẻ trò chuyện và giới thiệu trẻ quyển sách “Sự tích Hồ Ba Bể”

* Giới thiệu sách

- Cô cầm sách đưa lên ngang tầm mắt trẻ để trẻ quan sát.

- Cô hỏi trẻ: Quyển sách có đẹp không?

- Cô hỏi: Bìa sách như thế nào? 

- Trên bìa sách có gì? 
- Cô giới thiệu: Quyển sách hôm nay cô sẽ đọc cho các con nghe có tên “Sự tích Hồ Ba Bể” Cô cho trẻ nhắc lại tên cuốn sách.

- Cô nói với trẻ về cách xem sách: Cầm sách nhẹ nhàng. Lật từng trang sách. Đọc từ trên xuống dưới, từ trái sang phải.

* Cô đọc diễn cảm câu chuyện

- Cô đọc toàn bộ nội dung cuốn sách “Sự tích Hồ Ba Bể” với giọng kể chậm rãi, diễn cảm, kết hợp chỉ vào hình minh họa trong sách để trẻ quan sát.

- Sau khi đọc xong, cô hỏi trẻ: 

- Cô vừa đọc cho các con nghe câu chuyện gì? 

- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

- Cô khen trẻ và nói: Để nhớ rõ hơn nội dung câu chuyện, cô và các con cùng xem lại từng trang sách nhé.

* Cô đọc lại kết hợp đàm thoại - tương tác với sách

- Cô đọc cho trẻ nghe nội dung trang sách đầu tiên. 
- Cô dẫn dắt trẻ hướng vào trang sách tiếp theo

- Cô đọc cho trẻ nghe trang tiếp theo

- Cô giáo dục trẻ: sử dụng tiết kiệm nước.
* Hướng dẫn cất sách – hình thành nề nếp thư viện

- Cô hướng dẫn trẻ gấp sách lại nhẹ nhàng.

- Trẻ cùng cô cất sách đúng vị trí.

- Cô nhắc trẻ biết giữ gìn sách truyện.

- Kết thúc hoạt động.

5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r
a. Yêu cầu: - Trẻ biết cách giở vở .
- Rèn luyện khả năng khéo léo và tư thế ngồi viết đúng.

- Phát triển tư duy cho trẻ.

- Hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:- Vở, sáp màu...
c. Tiến hành:

- Cô giới thiệu bài học

- Cô hướng dẫn trẻ.

- Đọc yêu cầu của bài.

- Cô thực hiện cho trẻ quan sát.

- Gợi ý để trẻ thực hiện tốt bài tập.

- Cô chú ý quan sát và sửa sai cho trẻ.

- Cho trẻ cất đồ dùng.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................................


Thứ 4 ngày 13 tháng 05 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Kể chuyện: Thế là ngoan

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện “Thế là ngoan”, biết các nhận vật trong truyện.

- Trẻ biết nội dung câu chuyện: Biết được mình làm sai tự biết nhận lỗi thì vẫn được Bác Hồ tặng quà và khen là ngoan.

- Biết chơi  trò chơi thành thạo.

+ Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng kể diễn cảm cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

+ Thái độ:

- Trẻ hứng thú nghe kể chuyện.

- Thông qua chuyện giáo dục cho trẻ biết nghe lời cô giáo và nghe lời người lớn, luôn yêu quí kính trọng Bác Hồ.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô và trẻ:

- Bài giảng điện tử.

- Hình ảnh minh họa truyện.

- Video phim: “Thế là ngoan”

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Trò chuyện gây hứng thú:

- Cho trẻ hát múa bài: “Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ’’

- Hỏi trẻ vừa hát bài gì?

- Bài hát nói về ai?

- Bác Hồ là người như thế nào?

- Cô có một câu chuyện rất hay nói về Bác Hồ và các cháu thiếu niên nhi đồng, được mang tên “Thế là ngoan” 

* Hoạt động 2. Kể chuyện “Thế là ngoan”

- Cô giới thiệu câu chuyện.

+ Cô kể lần 1 kết hợp với cư chỉ điệu bộ nét mặt.

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của tác giả nào?

- Để câu chuyện thêm sinh động và hấp dẫn, cô sẽ kể chuyện kết hợp với tranh minh họa nhé!

+ Lần 2: Cô kể kết hợp tranh minh hoạ.

+ Đàm thoại: 

- Cô vừa kể câu chuyện gì?

- Trong câu chuyện có những ai?

- Khi Bác đến thăm thái độ của mọi người như thế nào? (Mọi người vui vẻ ùa ra đón Bác)

 - Mọi người ùa ra đón Bác để làm gì? (Thế là mọi người ùa ra đón Bác cònTộ cố len lên phía trươc để nhìn Bác cho rõ hơn).

Trích “Trong sân trại nhi đồng…cạnh Bác từ lúc nào”

- Khi được ngồi xung quanh Bác các bạn thấy Bác như thế nào? (Ôi chòm râu của Bác trắng và đẹp làm sao!)

- Bác đã nói gì với các bạn? (Các cháu chơi có vui không? Các cháu ăn có no không?)

- Thấy ai cũng ngoan nên Bác đã thưởng gì nhỉ? (Thưởng kẹo).

Trích “Trở lại phòng…Đồng ý ạ, đồng ý ạ!”

- Khi Bác chia kẹo thái độ của Tộ như thế nào? (Hơi buồn)
- Đến khi Bác chia kẹo cho Tộ,Tộ đã nói gì? (Thưa Bác, hôm nay cháu không vâng lời cô giáo, cháu chưa ngoan ạ…)

- Rồi Bác khen Tộ như thế nào? (Cháu biết nhận lỗi thế là ngoan lắm đấy! Cháu vẫn được phần kẹo như các bạn khác).

- Khi được Bác khen thì thái độ của Tộ như thế nào? (Tộ sung sướng quá, ngẩn lên nhìn Bác đặt phần kẹo vào tay em…)

Trích “Bác đứng lên cầm kẹo… không thể nào quên được…”

- Vì sao Bác lại khen Tộ?

=> Giáo dục: trẻ biết chăm ngoan học giỏi biết vâng lời ông, bà, bố, mẹ. Biết nhận lỗi khi mình làm sai.

* Củng cố:

- Cho trẻ xem video phim “Thế là ngoan”.

* Hoạt động 3. Kết thúc: 

- Cô nhận xét và cho trẻ hát: “Em mơ gặp Bác Hồ”. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:
- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

4. Chơi ngoài trời: 

    


Vẽ phấn trên sân.
TCVĐ: Bóng tròn to.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết vẽ phấn trên sân theo ý thích.

- Biết chơi thành thạo trò chơi.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Phấn, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vẽ phấn trên sân.

- Cô cho trẻ hát và vận động theo bài hát’’ Quê hương tươi đẹp’’

- Cô hỏi trẻ nếu được vẽ con sẽ vẽ gì?

- Cô phát phấn cho trẻ vẽ.

- Cô giáo dục trẻ cách cầm phấn, không bôi phấn lên tường lớp.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Bóng tròn to”

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.


5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Chơi các trò chơi dân gian

a. Yêu cầu: - Trẻ biết chơi một số trò chơi dân gian quen thuộc.
- Trẻ biết yêu quý và tự hào về quê hương, đất nước.

b. Chuẩn bị: - Sỏi, rổ nhựa, bìa cát tông vẽ các ô ăn quan.

c. Tiến hành:

- Cô trò chuyện với trẻ về một số trò chơi dân gian quen thuộc.

- Cô  cho trẻ chọn trò chơi mà trẻ yêu thích.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi với nhiều hình thức: Cả lớp, nhóm, cặp đôi...

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

                                      Thứ 5  ngày 14 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

Phú Thọ quê em

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết nơi mình sinh ra và lớn lên. Biết 1 số cảnh đẹp, đặc sản của quê hương Phú Thọ.

- Trẻ biết ngày 10/3 là ngày Quốc giỗ (ngày giỗ tổ Hùng Vương), là lễ hội truyền thống của dân tộc. Biết một số hoạt động nổi bật của lễ hội đền Hùng.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kĩ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ.

-  Phát triển vốn từ, rèn ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạch.
+ Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, tôn trọng, giữ gìn bản sắc của dân tộc, nhớ về cội nguồn.

b. Chuẩn bị:

- Máy tính có hình ảnh về: Đền Hùng, thành phố Việt Trì...

- Nhạc bài hát Phú Thọ quê mình.

- Tranh ảnh về các di tích lịch sử quê hương Phú Thọ...

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:
- Cô cho trẻ  nghe hát bài: Phú Thọ quê mình.

- Trò chuyện về bài hát dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Phú Thọ quê em:

+  Quan sát tranh về Lễ hội Đền Hùng và trò chuyện:
- Gợi ý trẻ nhận xét toàn cảnh lễ hội.

- Đền Hùng nằm ở đâu? 

- Đền Hùng có tất cả bao nhiêu đền?

- Giỗ tổ Hùng Vương vào ngày nào?

- Trong ngày giỗ tổ có các hoạt động nào?

- Khi đi lễ hội Đền Hùng con phải thế nào?

- Mọi người đến lễ hội Đền Hùng làm gì?

=> Cô củng cố: Đền Hùng nằm ở trên núi Nghĩa Lĩnh - xã Hy Cương - TP Việt Trì, tỉnh Phú Thọ. Đền được xây dựng lên để tưởng nhớ công ơn của các vị Vua Hùng đã có công dựng nước và giữ nước. 

- Giới thiệu về Khu bảo tàng ở dưới chân Đền Hùng là nơi trưng bày các cổ vật quý từ xưa các nhà khoa học đã tìm lại được.

+ Quan sát hình ảnh: Chùa Hiền Quan.

- Cô đặt câu hỏi, gợi ý trẻ nhận xét:

- Ngôi chùa đó nằm ở đâu?

- Chùa có hình dạng như thế nào?

- Khuân viên, Màu sắc của ngôi chùa?

- Ngôi chùa được xây dựng để làm gì?

=> Chùa nằm ở giữa làng Hiền Quan, Huyện Tam Nông, Tỉnh Phú Thọ. Chùa lập nên là để tưởng nhớ công ơn của các vị thành Hoàng Làng có công xây dựng và giữ gìn ngôi làng. Lễ hội Hiền Quan được tổ chức vào tháng giêng hàng năm. Chùa Hiền Quan cùng chính là 1 di tích lịch sử của tỉnh Phú Thọ quê hương của các con.

+ Quan sát hình ảnh: Đình Đào Xá và lễ hội rước voi.

- Lễ hội rước voi Đào Xá tổ chức vào ngày nào?

- Lễ hội rước voi có ý nghĩa như thế nào?

- Vào ngày hội bố mẹ cho các con đi đâu?

=> Cô giải thích cho trẻ hiểu ý nghĩa ngày hội rước voi đình Đào Xá.

- Ngoài ra còn rất nhiều các di tích lịch sử khác nữa. Bây giờ chúng ta cùng đến với khu du lịch nổi tiếng của Phú Thọ 

+ Cho trẻ quan sát 1 số hình ảnh, khu du dịch nổi tiếng Phú Thọ

- Vườn quốc gia Xuân Sơn, Khu du lịch Đảo Ngọc...

* Trò chơi: “Ai giỏi nhất”
- Cô sẽ đưa ra các hình ảnh về di tích lịch sử của quê hương Phú Thọ.

- Nhiệm vụ của trẻ là quan sát hình ảnh đó và nói tên địa điểm di tích đó.

- Ai trả lời nhanh nhất và đúng sẽ là người chiến thắng.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

-  Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương tươi đẹp. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu

tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời:

Xếp hột, hạt trên sân.
TCVĐ: Nhảy bao bố.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp hột, hạt trên sân. Theo ý thích của mình.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ. Đồ chơi ngoài trời.

- Hột, hạt, bao tải cho trẻ.

c. Tiến hành

* Hoạt động 1: Xếp hột, hạt trên sân.

- Cô cho trẻ đi dạo sân trường từ 2-3 vòng.

- Cô hỏi trẻ với hột, hạt này trẻ sẽ xếp được gì?

- Cô cho trẻ lấy hột, hạt và xếp theo ý thích.

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ.

- Cô và trẻ cùng nhận xét.

- Cô giáo dục trẻ.
* Hoạt động 2: TCVĐ “Nhảy bao bố”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Cô bao quát trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do trên sân.
- Nhắc trẻ chơi đoàn kết, an toàn.

5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Hoạt động lao động, vệ sinh

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vệ sinh xung quanh lớp, lau đồ chơi cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết công việc nào bạn trai, bạn gái có thể làm, mọi người phải giúp đỡ lẫn nhau.

- Có ý thức vệ sinh cá nhân vệ sinh môi trường.

b. Chuẩn bị: - Khăn lau, nước, chổi, thùng đựng rác.
c. Tiến hành:

- Cô tổ chức buổi lao động vệ sinh lớp trước khi các bạn được nghỉ 2 ngày.

- Tổ chức cho trẻ vệ sinh xung quanh lớp.

- Xếp lại các đồ dùng đồ chơi.

- Lau rửa các đồ dùng ở các góc .

- Quét sạch sẽ lớp và sắp xếp lại đồ dùng đồ chơi ở các góc.

- Cô động viên khuyến khích để trẻ cùng tham gia lao động vui vẻ.

- Kết thúc: Cô giáo dục các bạn về ý nghĩa của buổi lao động vệ sinh.

- Tổ chức hát và đọc thơ các bài có trong chủ đề.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 6 ngày 15 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Tô màu bức tranh Đền Hùng

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết cầm bút để tô màu bức tranh Đền Hùng.

- Trẻ biết cách chọn màu tô theo ý tưởng sáng tạo của trẻ.
- Biết Đền Hùng là nơi tưởng nhớ các vị Vua Hùng.

+ Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng tô màu không bị chờm ra ngoài.

- Rèn luyện sự khéo léo của các đầu ngón tay.
- Phát triển khả năng sáng tạo và óc tưởng tượng cho trẻ
+ Thái độ:
- Trẻ yêu quý bạn, chơi đoàn kết và biết giúp đỡ bạn.
- Trẻ biết yêu quý quê hương của mình, biết giữ gìn sản phẩm của mình và của bạn.
b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:

- 3 tranh vẽ Đền Hùng.

- Bút sáp, giá treo tranh.
- Nhạc bài “Quê hương tươi đẹp; Hòa bình cho bé”.
+ Đồ dùng của trẻ:

- Mỗi trẻ 1 tranh vẽ Đền Hùng, bút màu.
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định, gây hứng thú:
- Cô cùng trẻ hát bài hát “ Quê hương tươi đẹp”
- Cô trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Tô màu bức tranh Đền Hùng
* Quan sát tranh và đàm thoại.
+ Cho trẻ quan sát tranh Đền Hùng được tô bằng màu sáp.
- Đây là bức tranh vẽ về gì?

- Bức tranh được tô màu như thế nào?

- Những màu nào được tô trong bức tranh?

- Xung quanh Đền Hùng có gì?

- Ai có nhận xét gì về bố cục bức tranh?

+ Cô cho trẻ xem tranh mở rộng tô mầu Đền Hùng bằng màu nước, màu bút dạ.
* Cô hỏi ý tưởng của trẻ:
- Con sẽ tô màu như thế nào cho bức tranh của con?
* Trẻ thực hiện:

- Cô bật nhạc nhẹ nhàng cho trẻ nghe.
 - Trong khi trẻ tô màu cô quan sát, hướng dẫn, giúp đỡ trẻ, khuyến khích những ý tưởng sáng tạo của trẻ.

* Trưng bày sản phẩm, nhận xét:
- Cô cho trẻ treo tranh lên giá.

- Cô gợi ý trẻ nhận xét sản phẩm của mình, của bạn.
+ Con thích bức tranh nào nhất? Vì sao?

- Cô nhận xét chung

* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương  tươi đẹp. Chuyển  hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: Hoạt động lao động: Chăm sóc cây
Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ được ra ngoài trời và thực hành chăm sóc cây.

- Trẻ biết cách chăm sóc cây, tưới nước, nhổ cỏ, lau lá.

 - Vui chơi đoàn kết an toàn.

b. Chuẩn bị:

- Địa điểm HĐ: Cây ở góc thiên nhiên

- Bộ dụng cụ chăm sóc cây

- Chậu rửa tay dưới vòi nước sạch.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Hoạt động lao động: Chăm sóc cây

- Cô cho trẻ ra góc thiên nhiên

- Cho trẻ quan sát, gợi ý trẻ nêu nhận xét về một số loại  cây trong góc thiên nhiên

- Cô cho trẻ biết chăm sóc cây cần có các dụng cụ: Bình tưới, chậu, xén con…

- Cô gợi ý trẻ nhắc lại cách tưới cây: Đổ nhẹ nước vào bình tưới, tưới đều nhẹ lên các cây, nhổ cỏ cho cây có ánh sáng...

- Cô thực hành các thao tác: Tưới cây, nhổ cỏ, lau lá…

- Mời trẻ cùng hoạt động chăm sóc cây.

- Giáo dục trẻ bảo vệ và chăm sóc cây, không hái lá bẻ cành

- Thu dọn đồ dùng, vệ sinh đôi tay.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích.

- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:
Vui văn nghệ cuối tuần

a. Yêu cầu: 

- Trẻ  biết một số bài hát, bài thơ trong chủ đề.
- Tự tin khi hát, vận động theo nhạc.

b. Chuẩn bị: - Tivi, đàn nhạc, dụng cụ âm nhạc...
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vui văn nghệ cuối tuần.

- Trò chuyện về chủ đề.

- Hỏi trẻ tên các bài hát trong chủ đề.

- Cho trẻ biểu diễn với các dụng cụ âm nhạc.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ tự tin khi thể hiện

- Nhận xét chung, tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 2: Bình xét bé ngoan.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Kế hoạch chủ đề: Quê hương, đất nước, Bác Hồ- Lớp 4TA2

TUẦN III: PHÚ THỌ - ĐẤT TỔ - HÙNG VƯƠNG

Thời gian: 1 tuần (Từ ngày 11/5 đến ngày 15/5/ 2026

	      Thứ
HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi TDS


	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng.

	Học
	Phú Thọ quê em. 

	Trèo lên, xuống 5 gióng thang.
	Nhận biết ngày và đêm.
	Tô màu bức tranh Đền hùng. 
	Kể chuyện:    Thế là ngoan.

	Chơi, hoạt động ở các góc


	- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa. 

	Chơi  ngoài trời
	- Xếp hột, hạt trên sân.
- TCVĐ: Nhảy bao bố.

-Chơi tự do
	Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể
	- Vẽ phấn trên sân

- TCVĐ: Bóng tròn to.

- Chơi tự do.
	- Quan sát bầu trời.

- TCDG: Bịt mắt bắt dê.

- Chơi tự do.
	- Chơi với lá cây trên sân trường.

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

-Chơi tự do

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính.

- Ngủ

- Ăn bữa phụ

	Chơi hoạt động theo ý thích
	Chơi ở các góc.
	Chơi các trò chơi dân gian
	Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r.


	Hoạt động lao động, vệ sinh.
	Vui văn nghệ cuối tuần. 



	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ


	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng:

+ Đón trẻ: Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Quê hương- Đất nước- Bác Hồ.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh: Phú Thọ- Đất Tổ- Hùng Vương.

- Trò chuyện với trẻ về bình đẳng giới và quyền của trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung.

a. Yêu cầu:

- Trẻ tập đúng, tập đều các động tác.

- Rèn cho trẻ thói quen tập thể dục sáng, kỹ năng vận động theo nhạc. Nghe và làm theo hiệu lệnh của cô.

- Phát triển thể lực, giáo dục tinh thần đoàn kết cho trẻ khi hoạt động. 

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái khi bước vào 1 ngày mới.

b. Chuẩn bị: 

- Các động tác của bài tập phát triển.

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ. Trang phục của cô và trẻ gọn gàng, thoải mái.
c. Tiến hành:

* Khởi động:

- Đi - chạy các kiểu theo hiệu lệnh của cô.

- Chuyển đội hình thành 2 hàng ngang quay theo các hướng và giãn cách hàng.

* Trọng động:

- Cô cho trẻ tập các động tác của bài tập phát triển kết hợp nhịp đếm.

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

ĐT tay: Co và duỗi tay.

ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối.
ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải.
ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ.

- Trò chơi: Trời nắng, trời mưa.
* Hồi tĩnh:

- Đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng sân thả lỏng và chuyển hoạt động.

2. Chơi, hoạt động ở các góc:
a. Góc phân vai: Bán hàng, gia đình, cô giáo.

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết nhận vai chơi, biết đóng vai người bán và người mua hàng, biết đóng vai cô giáo cần làm gì, biết chế biến một số món ăn đơn giản cho gia đình.

+ Chuẩn bị:

- Góc chơi gọn gàng

- Bộ đồ chơi gia đình, cô giáo. Các nguyên vật liệu nấu ăn...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi. Trò chuyện dẫn dắt trẻ vào góc chơi.

- Thoả thuận trước khi chơi.

- Trẻ về góc chơi, cô giúp trẻ phân vai chơi, hướng dẫn trẻ cách chơi để trẻ biết thể hiện vai chơi của mình, biết chế biến một số món ăn đơn giản. Người bán hàng biết chào hỏi niềm nở với khách, người mua hàng biết nói ý định mình cần mua gì và trả tiền.

- Cô hướng dẫn trẻ đóng vai cô giáo cần chăm sóc, dạy học sinh học bài.

- Cô xử lí tình huống, động viên trẻ.

- Nhận xét sau khi chơi.

 b. Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết sử dụng gạch, khối gỗ để xây dụng các công trình.

- Biết sắp xếp khoa học hợp lí giữa cây xanh và các khu sinh hoạt, tham quan...

+ Chuẩn bị: 

- Bộ đồ chơi xây dựng, cây xanh, thảm hoa, thảm cỏ, hột hạt, sỏi…
+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi: Trò chuyện với trẻ về quên hương đất nước với 

những khu du lịch cùng gia đình, đến với khu di tích Đền Hùng đẹp. 

- Trẻ nêu ý tưởng của mình, phân vai chơi.

- Trẻ thực hiện.

- Quá trình trẻ chơi, cô gợi ý cho trẻ cách chơi, cách  sử dụng các đồ dùng, đồ chơi để lắp ghép xây dựng công trình.

- Nhận xét sau khi chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng cụ âm nhạc.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết sử dụng các kỹ năng đã có để tạo ra sản phẩm.

- Trẻ biết hát, VĐTN một số bài hát về quê hương.

- Biết lắng nghe các bài hát và biết hưởng ứng theo.

+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số cảnh đẹp quê hương, đất nước chưa tô màu...

+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi; Dẫn dắt trẻ vào góc chơi

- Cho trẻ tự nhận vai chơi sau đó vào góc chơi. 

- Quá trình trẻ chơi cô luôn chơi cùng để sửa sai cho trẻ. Cô gợi ý cho trẻ cách hát, cách VĐTN một số bài hát. Chú ý nghe hát và biết hưởng ứng theo.

- Trẻ chơi, cô gợi ý giúp trẻ tạo ra sản phẩm, khuyến khích trẻ có sáng tạo.

- Nhận xét sau khi chơi: Cô và trẻ cùng nhận xét, cùng rút kinh nghiệm cho lần

chơi sau.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

+ Yêu cầu: 

Trẻ biết giở sách đúng cách, khéo léo khi làm sách về chủ đề.

+ Chuẩn bị: 

Các loại sách, báo, tranh, truyện về chủ đề. 
+ Tiến hành:
- Thoả thuận trước khi chơi: Cho trẻ nhận góc chơi sau đó nêu ý tưởng của mình về góc chơi.

- Quá trình trẻ chơi: Cô hướng dẫn trẻ cách giở sách, xem tranh tranh ảnh và làm sách về chủ đề.

- Giúp đỡ những trẻ chưa có ý tưởng và chưa có sự sáng tạo khi làm sách.

- Nhận xét sau khi chơi.

e. Góc Thiên nhiên: Gieo hạt, Chăm sóc cây.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết thao tác chăm sóc cây. 

- Nhận ra sự thay đổi, phát triển của cây từ hạt.
+ Chuẩn bị:

- 1 số dụng cụ chăm sóc cây
- Cây cảnh, hạt giống...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi. Thoả thuận trước khi chơi

- Trẻ nhập vai chơi và thực hiện các thao tác chăm sóc cây.

- Quá trình trẻ chơi: Cô tham gia cùng trẻ, gợi ý trẻ cách lau lá, tưới nước, chăm bón cho cây và hoa. Nhắc trẻ chú ý khi tưới nước cẩn thận không để nước rớt vào quần áo. 

- Hướng dẫn trẻ cách trồng thêm 1 số loại cây và hoa.

- Hướng dẫn trẻ gieo hạt giống và quan sát sự thay đổi qua các ngày trong tuần

- Nhận xét sau khi chơi. 

3. Ăn bữa chính- Ngủ- Ăn phụ:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn: Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn. Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất.

* Sau khi ăn: Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau miệng, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa: 

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.
- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh:  Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ: Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ;  Cô trả trẻ tận tay phụ huynh. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 11 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:   

Phú Thọ quê em

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết nơi mình sinh ra và lớn lên. Biết 1 số cảnh đẹp, đặc sản của quê hương Phú Thọ.

- Trẻ biết ngày 10/3 là ngày Quốc giỗ (ngày giỗ tổ Hùng Vương), là lễ hội truyền thống của dân tộc. Biết một số hoạt động nổi bật của lễ hội đền Hùng.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kĩ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ.

-  Phát triển vốn từ, rèn ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạch.
+ Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, tôn trọng, giữ gìn bản sắc của dân tộc, nhớ về cội nguồn.

b. Chuẩn bị:

- Máy tính có hình ảnh về: Đền Hùng, thành phố Việt Trì...

- Nhạc bài hát Phú Thọ quê mình.

- Tranh ảnh về các di tích lịch sử quê hương Phú Thọ...

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài: Câu ca em hát Phú Thọ quê mình.

- Trò chuyện về bài hát dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Phú Thọ quê em:

+  Quan sát tranh về Lễ hội Đền Hùng và trò chuyện:
- Gợi ý trẻ nhận xét toàn cảnh lễ hội.

- Đền Hùng nằm ở đâu? 

- Đền Hùng có tất cả bao nhiêu đền?

- Giỗ tổ Hùng Vương vào ngày nào?

- Trong ngày giỗ tổ có các hoạt động nào?

- Khi đi lễ hội Đền Hùng con phải thế nào?

- Mọi người đến lễ hội Đền Hùng làm gì?

=> Cô củng cố: Đền Hùng nằm ở trên núi Nghĩa Lĩnh - xã Hy Cương - TP Việt Trì, tỉnh Phú Thọ. Đền được xây dựng lên để tưởng nhớ công ơn của các vị Vua Hùng đã có công dựng nước và giữ nước. 

- Giới thiệu về Khu bảo tàng ở dưới chân Đền Hùng là nơi trưng bày các cổ vật quý từ xưa các nhà khoa học đã tìm lại được.

+ Quan sát hình ảnh: Chùa Hiền Quan.

- Cô đặt câu hỏi, gợi ý trẻ nhận xét:

- Ngôi chùa đó nằm ở đâu?

- Chùa có hình dạng như thế nào?

- Khuân viên, Màu sắc của ngôi chùa?

- Ngôi chùa được xây dựng để làm gì?

=> Chùa nằm ở giữa làng Hiền Quan, Huyện Tam Nông, Tỉnh Phú Thọ. Chùa lập nên là để tưởng nhớ công ơn của các vị thành Hoàng Làng có công xây dựng và giữ gìn ngôi làng. Lễ hội Hiền Quan được tổ chức vào tháng giêng hàng năm. Chùa Hiền Quan cùng chính là 1 di tích lịch sử của tỉnh Phú Thọ quê hương của các con.

+ Quan sát hình ảnh: Đình Đào Xá và lễ hội rước voi.

- Lễ hội rước voi Đào Xá tổ chức vào ngày nào?

- Lễ hội rước voi có ý nghĩa như thế nào?

- Vào ngày hội bố mẹ cho các con đi đâu?

=> Cô giải thích cho trẻ hiểu ý nghĩa ngày hội rước voi đình Đào Xá.

- Ngoài ra còn rất nhiều các di tích lịch sử khác nữa. Bây giờ chúng ta cùng đến với khu du lịch nổi tiếng của Phú Thọ 

+ Cho trẻ quan sát 1 số hình ảnh, khu du dịch nổi tiếng Phú Thọ

- Vườn quốc gia Xuân Sơn, Khu du lịch Đảo Ngọc...

* Trò chơi: “Ai giỏi nhất”
- Cô sẽ đưa ra các hình ảnh về di tích lịch sử của quê hương Phú Thọ.

- Nhiệm vụ của trẻ là quan sát hình ảnh đó và nói tên địa điểm di tích đó.

- Ai trả lời nhanh nhất và đúng sẽ là người chiến thắng.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

-  Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương tươi đẹp. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.


4. Chơi ngoài trời: 


 Xếp hột, hạt trên sân.
TCVĐ: Nhảy bao bố.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp hột, hạt trên sân. Theo ý thích của mình.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ. Đồ chơi ngoài trời.

- Hột, hạt, bao tải cho trẻ.

c. Tiến hành

* Hoạt động 1: Xếp hột, hạt trên sân.

- Cô cho trẻ đi dạo sân trường từ 2-3 vòng.

- Cô hỏi trẻ với hột, hạt này trẻ sẽ xếp được gì?

- Cô cho trẻ lấy hột, hạt và xếp theo ý thích.

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ.

- Cô và trẻ cùng nhận xét.

- Cô giáo dục trẻ.
* Hoạt động 2: TCVĐ “Nhảy bao bố”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Cô bao quát trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do trên sân.
- Nhắc trẻ chơi đoàn kết, an toàn.

 5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:
Chơi ở các góc

a. Yêu cầu:

- Trẻ có kĩ năng chơi ở các góc.

- Biết thể hiện vai chơi, đoàn kết khi chơi.

b. Chuẩn bị:

- Các góc chơi, đồ chơi phục vụ cho các góc chơi.

c. Tiến hành:

- Cho trẻ vào góc chơi theo ý thích của trẻ.

- Trẻ nhận vai chơi, phân công nhiệm vụ cho nhau.

- Cô bao quát để trẻ chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ thực hiện.

- Cô chú ý sửa sai và động viên khuyến khích trẻ còn lúng túng.

- Xử lí tình huống nếu có khi trẻ chơi.

- Nhận xét các góc chơi.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 3 ngày 12 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

Trèo lên, xuống 5 gióng thang

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết tên vận động, biết trèo lên, xuống 5 gióng thang và thực hiện đúng kỹ thuật, trèo đúng tư thế.

- Trẻ biết phối hợp chân tay nhịp nhàng.

+ Kĩ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng trèo lên xuống 5 gióng thang

- Rèn luyện và phát triển sức mạnh của tay,vai, chân, định hướng khi trèo.

- Rèn luyện khả năng tập trung chú ý.

+ Thái độ:

-  Biết lắng nghe và chú ý khi cô nói.
- Có tinh thần tập thể, ý thức tổ chức kỷ luật.
b. Chuẩn bị:
- Sân tập bằng phẳng, rộng rãi. Thang để trẻ trèo, cờ, vạch chuẩn. Nhạc bài hát trong chủ đề.

- Trang phục trẻ gọn gàng, sạch sẽ. 
c. Tiến hành:

* Hoạt dộng 1. Gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hát bài: Yêu Hà Nội.

- Cô trò chuyện dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng dọc.
* Trọng động: 

+ BTPTC: Cho trẻ tập các động tác kết hợp đếm.

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

- ĐT tay: Co và duỗi tay.  (3L x 8N)
- ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối. (3L x 8N)
- ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải. (2L x 8N)
- ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ. (2L x 8N)
+ Vận động cơ bản: “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
- Cô hỏi trẻ với thang này các con có thể thực hiện vận động gì?

- Cô giới thiệu tên vận động cho trẻ.

- Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô hỏi trẻ tên vận động. Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét. 

- Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích.

- Cô làm mẫu lần 2: Giải thích

- Cô đứng ở tư thế chuẩn bị, 2 tay thả xuôi. Khi có hiệu lệnh 2 tay nắm vào gióng thang vừa với tầm với của mình, đặt chân phải lên gióng thang đầu tiên và trèo lên, tiếp tục đặt chân trái lên gióng thang tiếp trên và tay lần lượt chuyển tay lên phía trên để bám vào tay thang tiếp theo. Cứ như vậy trèo phối hợp chân nọ tay kia. Khi đến gióng thang thứ năm thì trèo xuống cũng thực hiện chân nọ tay kia đến gióng thang cuối cùng.

- Cho cả lớp thực hiện 1- 2 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2 trẻ khá lên thực hiện lại.

- Cô cho cả lớp nhắc lại tên vận động.

+ TCVĐ: Cướp cờ.

- Cách chơi: Cô chia lớp thành hai đội chơi có số lượng người chơi bằng nhau.

Khi người cô gọi tên số nào thì số ở 2 đội sẽ chạy nhanh lên cướp cờ.Ai cướp được cờ thì chạy về phe mình thì bạn kia phải đuổi theo, cố gắng đập vào người bạn đó. Nếu đập được vào người bạn cầm cờ thì thắng. Cô lại gọi tiếp 2 bạn cùng số khác lên chơi. Cứ thế cho đến hết. Cuối cùng cộng điểm lại, bên nào nhiều điểm hơn là thắng tuyệt đối.
- Luật chơi: Chỉ được chạy lên cướp cờ khi gọi đúng số của mình. Bạn nào chạy sai số là trừ một điểm. Chỉ được đập nhẹ vào tay, vai, người bạn bên đối phương cầm cờ. Khi người cầm cờ chạy về qua vạch đích thì không được đập nữa.

- Cô cho trẻ chơi

- Cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

* Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. 

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố, nhận xét giáo dục trẻ.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể

a. Yêu cầu

- Trẻ biết tên truyện: Sự tích Hồ Ba Bể
- Trẻ nhận biết được một số nhân vật Bà Lão, Mẹ, con.

- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện.

- Trẻ trả lời được câu hỏi của cô

- Trẻ biết lật mở sách nhẹ nhàng và xem sách cùng cô.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động đọc sách.

b. Chuẩn bị:

- Sách truyện “Sự tích Hồ Ba Bể”
- Góc thư viện có giá sách thấp, phù hợp tầm với trẻ.

c. Tiến hành:

* Ổn định – Gây hứng thú

- Cô cho trẻ đứng lên vận động theo bài hát “Quê hương tươi đẹp”
- Cô cùng trẻ trò chuyện và giới thiệu trẻ quyển sách “Sự tích Hồ Ba Bể”

* Giới thiệu sách

- Cô cầm sách đưa lên ngang tầm mắt trẻ để trẻ quan sát.

- Cô hỏi trẻ: Quyển sách có đẹp không?

- Cô hỏi: Bìa sách như thế nào? Trên bìa sách có gì? 
- Cô giới thiệu: Quyển sách hôm nay cô sẽ đọc cho các con nghe có tên “Sự tích Hồ Ba Bể” Cô cho trẻ nhắc lại tên cuốn sách.

- Cô nói với trẻ về cách xem sách: Cầm sách nhẹ nhàng. Lật từng trang sách. Đọc từ trên xuống dưới, từ trái sang phải.

* Cô đọc diễn cảm câu chuyện.

- Cô đọc toàn bộ nội dung cuốn sách “Sự tích Hồ Ba Bể” với giọng kể chậm rãi, diễn cảm, kết hợp chỉ vào hình minh họa trong sách để trẻ quan sát.

- Sau khi đọc xong, cô hỏi trẻ: Cô vừa đọc cho các con nghe câu chuyện gì? Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

- Cô khen trẻ và nói: Để nhớ rõ hơn nội dung câu chuyện, cô và các con cùng xem lại từng trang sách.

* Cô đọc lại kết hợp đàm thoại - tương tác với sách

- Cô đọc cho trẻ nghe nội dung trang sách đầu tiên. 
- Cô dẫn dắt trẻ hướng vào trang sách tiếp theo

- Cô đọc cho trẻ nghe trang tiếp theo

- Cô giáo dục trẻ: sử dụng tiết kiệm nước.
* Hướng dẫn cất sách – hình thành nề nếp thư viện

- Cô hướng dẫn trẻ gấp sách lại nhẹ nhàng.

- Trẻ cùng cô cất sách đúng vị trí.

- Cô nhắc trẻ biết giữ gìn sách truyện.

- Kết thúc hoạt động.

5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Chơi các trò chơi dân gian

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết chơi một số trò chơi dân gian quen thuộc.
- Trẻ biết yêu quý và tự hào về quê hương, đất nước.

b. Chuẩn bị: 

- Sỏi, rổ nhựa, bìa cát tông vẽ các ô ăn quan.

c. Tiến hành:

- Cô trò chuyện với trẻ về một số trò chơi dân gian quen thuộc.

- Cô  cho trẻ chọn trò chơi mà trẻ yêu thích.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi với nhiều hình thức: Cả lớp, nhóm, cặp đôi...

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 4 ngày 13 tháng 05 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Nhận biết ngày và đêm

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức
- Trẻ biết được một số dấu hiệu nổi bật của ngày và đêm qua một số hiện tượng tự nhiên: Mặt trời, mặt trăng và các vì sao...

+ Kỹ năng:
- Rèn luyện kỹ năng chú ý và quan sát cho trẻ, phát triển kỹ năng phân tích cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc.

+ Thái độ:
- Góp phần giáo dục trẻ biết bảo vệ sức khỏe của mình khi có sự thay đổi của thiên nhiên.

b. Chuẩn bị:
- Các hình ảnh nổi bật về ngày và đêm: ông mặt trời, bé đến trường, ông trăng…

- Máy tính, que chỉ, tranh chủ đề, lô tô ngày và đêm.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài: Gà gáy.

- Các con vừa được hát bài hát gì?

- Bài hát nói về điều gì ?

=> Gà gáy thường vào buổi sáng sớm để gọi con người ta thức dậy và chào đón một ngày mới. hôm nay cô cùng mình đi tìm hiểu về ngày và đêm nhé!

* Hoạt động 2. Nhận biết ngày và đêm:

* Nhận biết ngày:

- Ngày hôm nay đến trường học các con thấy bầu trời thế nào?

- Các con có nhìn thấy mặt trời không?

- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh mặt trời:

- Đây là gì vậy ?

- Các con thấy mặt trời thường xuất hiện khi nào? (ban ngày hay ban đêm)

- Vậy khi nào được gọi là ban ngày?

- Ban ngày con người thường làm gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban ngày và trò chuyện với trẻ.

- Mặt trời có ích lợi gì? (Cô kết hợp cho trẻ xem hình ảnh về lợi ích của ông mặt trời như: Phơi thóc, phơi quần áo…)

=> Đúng rồi đấy là ông mặt trời, khi ông mặt trời xuất hiện được gọi là ban ngày và ban ngày rất sáng vì vậy khi có ông mặt trời con người sẽ làm được rất nhiều

công việc trong cuộc sống của mình đấy, còn các con vật thì đi kiếm ăn. Những

ngày không có mặt trời thời tiết rất âm u trầm và rất nhanh đến tối đấy.

- Vậy mặt trời có tác hại gì không? (Kết thúc xem hình ảnh về cây cối bị khô héo do nắng nhiều, ánh nắng soi vào mắt, đội mũ nón khi ra nắng…)

* Nhận biết đêm: 

- Cô đưa cho trẻ quan sát bức tranh ông trăng: (Ban đêm)

- Đây là gì vậy?

- xuất hiện vào lúc nào?

- Khi có trăng là ban ngày hay ban đêm?

- Ban đêm mọi người có những hoạt động gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban đêm và trò chuyện với trẻ:

- Trả lại lợi ích gì cho người dùng?

=> Đây là ông mặt trăng đấy, khi ông trăng xuất hiện được gọi là ban đêm, ban đêm trời đen, mọi người thường xem ti vi và đi ngủ nghỉ sau một ngày học và làm việc vất vả.

- Ban đêm khi có ông mặt trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời con thấy thế nào?

(Khi có ông trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời chúng ta thấy sáng và ích lợi của ông trăng là tỏa sáng và giúp cho thiên nhiên tươi đẹp hơn….)

+ So sánh ngày và đêm

	        Ngày
	                     Đêm

	- Có mặt trời

- Bầu trời sáng

- Con người đi học đi làm
	             - Có trăng, sao

             - Trời tối, đen

             - Con người đi ngủ


 * Mở rộng:
- Ngoài ông mặt trời, mặt trăng các con còn biết còn gì xuất hiện vào ban đêm nữa. Cô kết hợp cho trẻ quan sát một số hình ảnh ông sao và một số hình ảnh ban đêm khác.

* Giáo dục: Giáo dục trẻ biết bảo vệ thân đội mũ nón khi đi ngoài trời nắng, không ra ngoài đường ban đêm.

* Củng cố:
+ Trò chơi: Về đúng thời điểm ban ngày ban đêm
- Cô cho trẻ lấy lô tô ngày và đêm.

- Cô cho trẻ đi vòng tròn vừa đi vừa hát bài: Nắng sớm. Khi có hiệu lệnh thời điểm ban ngày. Bạn nào có lô tô ban ngày giơ lên và nói thật to ban ngày và ngược lại.

- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Cô động viên và khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc :
- Cho trẻ hát: “Nắng sớm”. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:
- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

4. Chơi ngoài trời: 

    


Vẽ phấn trên sân.
TCVĐ: Bóng tròn to.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết vẽ phấn trên sân theo ý thích.

- Biết chơi thành thạo trò chơi.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Phấn, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vẽ phấn trên sân.

- Cô cho trẻ đi dạo vòng quanh sân trường và trò chuyện về gia đình.

- Cô hỏi trẻ nếu được vẽ con sẽ vẽ gì?

- Cô phát phấn cho trẻ vẽ.

- Cô giáo dục trẻ cách cầm phấn, không bôi phấn lên tường lớp.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Bóng tròn to”

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.


5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r
a. Yêu cầu: - Trẻ biết cách giở vở .
- Rèn luyện khả năng khéo léo và tư thế ngồi viết đúng.

- Phát triển tư duy cho trẻ.

- Hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:

- Vở, sáp màu...
c. Tiến hành:

- Cô hướng dẫn trẻ.

- Đọc yêu cầu của bài.

- Cô thực hiện cho trẻ quan sát.

- Gợi ý để trẻ thực hiện tốt bài tập.

- Cô chú ý quan sát và sửa sai cho trẻ.

- Cho trẻ cất đồ dùng.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

                                      Thứ 5  ngày 14 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

Tô màu bức tranh Đền Hùng

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết cầm bút để tô màu bức tranh Đền Hùng.

- Trẻ biết cách chọn màu tô theo ý tưởng sáng tạo của trẻ.
- Biết Đền Hùng là nơi tưởng nhớ các vị Vua Hùng.

+ Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng tô màu không bị chờm ra ngoài.

- Rèn luyện sự khéo léo của các đầu ngón tay.
- Phát triển khả năng sáng tạo và óc tưởng tượng cho trẻ
+ Thái độ:
- Trẻ yêu quý bạn, chơi đoàn kết và biết giúp đỡ bạn.
- Trẻ biết yêu quý quê hương của mình, biết giữ gìn sản phẩm của mình và của bạn.
b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:

- 3 tranh vẽ Đền Hùng.

- Bút sáp, giá treo tranh.
- Nhạc bài “Quê hương tươi đẹp; Hòa bình cho bé”.
+ Đồ dùng của trẻ:

- Mỗi trẻ 1 tranh vẽ Đền Hùng, bút màu.
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định, gây hứng thú:
- Cô cùng trẻ hát bài hát “Hoà bình cho bé”
- Cô trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Tô màu bức tranh quê hương:
* Quan sát tranh và đàm thoại.
+ Cho trẻ quan sát tranh Đền Hùng được tô bằng màu sáp.
- Đây là bức tranh vẽ về gì?

- Bức tranh được tô màu như thế nào?

- Những màu nào được tô trong bức tranh?

- Xung quanh Đền Hùng có gì?

- Ai có nhận xét gì về bố cục bức tranh?

+ Cô cho trẻ xem tranh mở rộng tô mầu Đền Hùng bằng màu nước, màu bút dạ.
* Cô hỏi ý tưởng của trẻ:
- Con sẽ tô màu như thế nào cho bức tranh của con?
* Trẻ thực hiện:

- Cô bật nhạc nhẹ nhàng cho trẻ nghe.
 - Trong khi trẻ tô màu cô quan sát, hướng dẫn, giúp đỡ trẻ, khuyến khích những ý tưởng sáng tạo của trẻ.

* Trưng bày sản phẩm, nhận xét:
- Cô cho trẻ treo tranh lên giá.

- Cô gợi ý trẻ nhận xét sản phẩm của mình, của bạn.
+ Con thích bức tranh nào nhất? Vì sao?

- Cô nhận xét chung

* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương  tươi đẹp.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu

tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

  Quan sát bầu trời.

TCDG: Bịt mắt bắt dê.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ chú ý quan sát nhận xét được bầu trời.

- Biết ăn mặc phù hợp với thời tiết.

- Chơi an toàn, đoàn kết với bạn.

b. Chuẩn bị:

-  Địa điểm cho trẻ quan sát, Khăn von.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát bầu trời.

- Cho trẻ xếp thành 2 hàng, cô kiểm tra trang phục dày dép cho trẻ.

- Cho trẻ đi ra sân, vừa đi vừa đọc đồng dao” chuồn chuồn bay thấp thì mưa, bay cao thì nắng, bay vừa thì râm”

- Chúng mình ơi! Không biết hôm nay bầu trời như thế nào nhỉ?

- Cho trẻ đứng theo nhóm để quan sát bầu trời và thảo luận.

- Cô đến từng nhóm và hỏi trẻ đang quan sát gì vậy?

- Con nhìn thấy những gì?

- Cô tập trung trẻ lại và hỏi trẻ.

=> Cô khái quát lại.

- Chúng mình có biết bây giờ là mùa gì không?

- Thời tiết mùa đông thì như thế nào?

- Mùa đông chúng mình phải làm gì để bảo vệ sức khỏe?

- Giáo dục trẻ mặc phù hợp với thời tiết.

* Hoạt động 2: TCDG “Bịt mắt bắt dê”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô đảm bảo an toàn cho trẻ, nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.
5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Hoạt động lao động, vệ sinh

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vệ sinh xung quanh lớp, lau đồ chơi cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết công việc nào bạn trai, bạn gái có thể làm, mọi người phải giúp đỡ lẫn nhau.

- Có ý thức vệ sinh cá nhân vệ sinh môi trường.

b. Chuẩn bị: 

- Khăn lau, nước, chổi, thùng đựng rác.
c. Tiến hành:

- Cô tổ chức buổi lao động vệ sinh lớp trước khi các bạn được nghỉ 2 ngày.

- Tổ chức cho trẻ vệ sinh xung quanh lớp.

- Xếp lại các đồ dùng đồ chơi.

- Lau rửa các đồ dùng ở các góc .

- Quét sạch sẽ lớp và sắp xếp lại đồ dùng đồ chơi ở các góc.

- Cô động viên khuyến khích để trẻ cùng tham gia lao động vui vẻ.

- Kết thúc: Cô giáo dục các bạn về ý nghĩa của buổi lao động vệ sinh.

- Tổ chức hát và đọc thơ các bài có trong chủ đề.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 6 ngày 15 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Kể chuyện: Thế là ngoan

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện “Thế là ngoan”, biết các nhận vật trong truyện.

- Trẻ biết nội dung câu chuyện: Biết được mình làm sai tự biết nhận lỗi thì vẫn được Bác Hồ tặng quà và khen là ngoan.

- Biết chơi  trò chơi thành thạo.

+ Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng kể diễn cảm cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

+ Thái độ:

- Trẻ hứng thú nghe kể chuyện.

- Thông qua chuyện giáo dục cho trẻ biết nghe lời cô giáo và nghe lời người lớn, luôn yêu quí kính trọng Bác Hồ.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô và trẻ:

- Bài giảng điện tử.

- Hình ảnh minh họa truyện.

- Video phim: “Thế là ngoan”

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Trò chuyện gây hứng thú:

- Cho trẻ hát múa bài: “Nhớ ơn Bác”

- Hỏi trẻ vừa hát bài gì?

- Bài hát nói về ai?

- Bác Hồ là người như thế nào?

- Các con ạ! Bác Hồ khi còn sống bác đã giành rất nhiều tình cảm cho các cháu thiếu nhi “Vào một buổi sáng Tộ và các bạn đang múa hát trong sân trại nhi đồng. Khi nhìn thấy Bác đến mọi người rất vui. Các bạn còn được Bác chia kẹo có một ban nhỏ khi Bác chia kẹo đã không giám nhận. Các con có biết vì sao bạn lại không giám nhận không?

- Để biết tại sao bạn lại không giám nhận bây giờ chúng mình cùng nghe cô kể câu chuyện “Thế là ngoan” nhé!

* Hoạt động 2. Kể chuyện “Thế là ngoan”

- Cô giới thiệu câu chuyện.

+ Cô kể lần 1 kết hợp với cư chỉ điệu bộ nét mặt.

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của tác giả nào?

- Để câu chuyện thêm sinh động và hấp dẫn, cô sẽ kể chuyện kết hợp với tranh minh họa nhé!

+ Lần 2: Cô kể kết hợp tranh minh hoạ.

+ Đàm thoại: 

- Cô vừa kể câu chuyện gì?

- Trong câu chuyện có những ai?

- Khi Bác đến thăm thái độ của mọi người như thế nào? (Mọi người vui vẻ ùa ra đón Bác)

 - Mọi người ùa ra đón Bác để làm gì? (Thế là mọi người ùa ra đón Bác cònTộ cố len lên phía trươc để nhìn Bác cho rõ hơn).

Trích “Trong sân trại nhi đồng…cạnh Bác từ lúc nào”

- Khi được ngồi xung quanh Bác các bạn thấy Bác như thế nào? (Ôi chòm râu của Bác trắng và đẹp làm sao!)

- Bác đã nói gì với các bạn? (Các cháu chơi có vui không? Các cháu ăn có no không?)

- Thấy ai cũng ngoan nên Bác đã thưởng gì nhỉ? (Thưởng kẹo).

Trích “Trở lại phòng…Đồng ý ạ, đồng ý ạ!”

- Khi Bác chia kẹo thái độ của Tộ như thế nào? (Hơi buồn)
- Đến khi Bác chia kẹo cho Tộ,Tộ đã nói gì? (Thưa Bác, hôm nay cháu không vâng lời cô giáo, cháu chưa ngoan ạ…)

- Rồi Bác khen Tộ như thế nào? (Cháu biết nhận lỗi thế là ngoan lắm đấy! Cháu vẫn được phần kẹo như các bạn khác).

- Khi được Bác khen thì thái độ của Tộ như thế nào? (Tộ sung sướng quá, ngẩn lên nhìn Bác đặt phần kẹo vào tay em…)

Trích “Bác đứng lên cầm kẹo… không thể nào quên được…”

- Vì sao Bác lại khen Tộ?

=> Giáo dục: trẻ biết chăm ngoan học giỏi biết vâng lời ông, bà, bố, mẹ. Biết nhận lỗi khi mình làm sai.

* Củng cố:

- Cho trẻ xem video phim “Thế là ngoan”.

* Hoạt động 3. Kết thúc: 

- Cô nhận xét và cho trẻ hát: “Em mơ gặp Bác Hồ”. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

Chơi với lá cây trên sân trường.
TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp hình, xé bông hoa, ngôi nhà, quả bóng...từ lá cây khô, lá cây tươi.

- Rèn kĩ năng quan sát, tư duy và phát triển ngôn ngữ cho trẻ.

- Trẻ được vui chơi thoải mái, thỏa mãn nhu cầu chơi của trẻ.

b. Chuẩn bị: 

- Địa điểm: Sân rộng, sạch, an toàn cho trẻ.
c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Chơi với lá cây trên sân trường.
- Cô dẫn trẻ ra sân trường dạo chơi.

- Chúng mình thấy hôm nay sân trường như thế nào?

- Trên sân trường có rất nhiều lá cây bây giờ các con hãy cùng chơi với các lá cây này nhé!

- Cho trẻ chơi với lá cây như xếp hình, xé bông hoa, ngôi nhà, quả bóng....

- Cô quan sát và gợi mở cho trẻ, trả lời những câu hỏi trẻ thắc mắc.

- Sau khi chơi xong chúng mình cần làm gì để sân trường sạch sẽ?

- Giáo dục trẻ: Biết nhặt rác bỏ vào đúng nơi quy định, giữ gìn trường lớp sạch sẽ.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Nhận xét.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích.

- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:
Vui văn nghệ cuối tuần

a. Yêu cầu: 

- Trẻ  biết một số bài hát, bài thơ trong chủ đề.
- Tự tin khi hát, vận động theo nhạc.

b. Chuẩn bị: 

- Tivi, đàn nhạc, dụng cụ âm nhạc...
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vui văn nghệ cuối tuần.

- Trò chuyện về chủ đề.

- Hỏi trẻ tên các bài hát trong chủ đề.

- Cho trẻ biểu diễn với các dụng cụ âm nhạc.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ tự tin khi thể hiện

- Nhận xét chung, tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 2: Bình xét bé ngoan.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


KH CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG – ĐẤT NƯỚC – BÁC HỒ - LỚP 4TA3

TUẦN III: PHÚ THỌ - ĐẤT TỔ - HÙNG VƯƠNG

Thời gian: 1 tuần (Từ ngày 11/5 đến ngày 15/5/2026

	      Thứ
HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi TDS


	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng.

	Hoạt động học
	Thơ: Buổi sáng ở quê.

	Tô màu bức tranh Đền hùng.
	Trèo lên, xuống 5 gióng thang.
	Nhận biết ngày và đêm.
	Phú Thọ quê em.

	Chơi, hoạt động ở các góc


	- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa. 

	Chơi  ngoài trời
	- Xếp hột, hạt trên sân.
- TCVĐ: Nhảy bao bố.

- Chơi tự do.
	Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể
	- Vẽ phấn trên sân

- TCVĐ: Bóng tròn to.

- Chơi tự do.
	- Quan sát bầu trời.

- TCDG: Bịt mắt bắt dê.

- Chơi tự do.


	- Chơi với lá cây trên sân trường.

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do.

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính.

- Ngủ

- Ăn bữa phụ



	Chơi hoạt động theo ý thích
	Hát: Hòa bình cho bé.
	Chơi các trò chơi dân gian
	Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r.


	Hoạt động lao động, vệ sinh.
	Vui văn nghệ cuối tuần. 



	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ


	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng:

+ Đón trẻ: 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Quê hương- Đất nước- Bác Hồ.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh: Phú Thọ- Đất Tổ- Hùng Vương.

- Trò chuyện với trẻ về bình đẳng giới và quyền của trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung.

a. Yêu cầu:

- Trẻ tập đúng, tập đều các động tác.

- Rèn cho trẻ thói quen tập thể dục sáng, kỹ năng vận động theo nhạc. Nghe và làm theo hiệu lệnh của cô.

- Phát triển thể lực, giáo dục tinh thần đoàn kết cho trẻ khi hoạt động. 

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái khi bước vào 1 ngày mới.

b. Chuẩn bị: 

- Các động tác của bài tập phát triển.

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ. Trang phục của cô và trẻ gọn gàng, thoải mái.
c. Tiến hành:

* Khởi động:

- Đi - chạy các kiểu theo hiệu lệnh của cô.

- Chuyển đội hình thành 2 hàng ngang quay theo các hướng và giãn cách hàng.

* Trọng động:

- Cô cho trẻ tập các động tác của bài tập phát triển kết hợp nhịp đếm.

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

ĐT tay: Co và duỗi tay.

ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối.
ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải.
ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ.

- Trò chơi: Trời nắng, trời mưa.
* Hồi tĩnh:

- Đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng sân thả lỏng và chuyển hoạt động.

2. Chơi, hoạt động ở các góc:
a. Góc phân vai: Bán hàng, gia đình, cô giáo.

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết nhận vai chơi, biết đóng vai người bán và người mua hàng, biết đóng 

vai cô giáo cần làm gì, biết chế biến một số món ăn đơn giản cho gia đình.

+ Chuẩn bị:

- Góc chơi gọn gàng

- Bộ đồ chơi gia đình, cô giáo. Các nguyên vật liệu nấu ăn...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi. Trò chuyện dẫn dắt trẻ vào góc chơi.

- Thoả thuận trước khi chơi.

- Trẻ về góc chơi, cô giúp trẻ phân vai chơi, hướng dẫn trẻ cách chơi để trẻ biết thể hiện vai chơi của mình, biết chế biến một số món ăn đơn giản. Người bán hàng biết chào hỏi niềm nở với khách, người mua hàng biết nói ý định mình cần mua gì và trả tiền.

- Cô hướng dẫn trẻ đóng vai cô giáo cần chăm sóc, dạy học sinh học bài.

- Cô xử lí tình huống, động viên trẻ.

- Nhận xét sau khi chơi.

 b. Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết sử dụng gạch, khối gỗ để xây dụng các công trình.

- Biết sắp xếp khoa học hợp lí giữa cây xanh và các khu sinh hoạt, tham quan...

+ Chuẩn bị:

- Bộ đồ chơi xây dựng, cây xanh, thảm hoa, thảm cỏ, hột hạt, sỏi…
+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi: Trò chuyện với trẻ về quên hương đất nước với những khu du lịch cùng gia đình, đến với khu di tích Đền Hùng đẹp. 

- Trẻ nêu ý tưởng của mình, phân vai chơi.

- Trẻ thực hiện.

- Quá trình trẻ chơi, cô gợi ý cho trẻ cách chơi, cách  sử dụng các đồ dùng, đồ chơi để lắp ghép xây dựng công trình.

- Nhận xét sau khi chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng cụ âm nhạc.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết sử dụng các kỹ năng đã có để tạo ra sản phẩm.

- Trẻ biết hát, VĐTN một số bài hát về quê hương.

- Biết lắng nghe các bài hát và biết hưởng ứng theo.

+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số cảnh đẹp quê hương, đất nước chưa tô màu...

+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi: Các con ơi phú thọ quê mình rất đẹp. Hôm nay cô sẽ tổ chức cho chúng mình cuộc thi tô màu, vẽ, xé dán, cắt dán về phú thọ quê mình. Ai muốn tham gia thì vào góc nghệ thuật?

- Cho trẻ tự nhận vai chơi sau đó vào góc chơi. 

- Dẫn dắt trẻ vào góc chơi, để chuẩn bị cho buổi giao lưu văn nghệ về phú thọ đất tổ hùng vương, bạn nào muốn trở thành ca sỹ hãy về góc âm nhạc để biểu

diễn các bài hát. Cho trẻ tự nhận góc chơi.

- Quá trình trẻ chơi cô luôn chơi cùng để sửa sai cho trẻ. Cô gợi ý cho trẻ cách hát, cách VĐTN một số bài hát. Chú ý nghe hát và biết hưởng ứng theo.

- Trẻ chơi, cô gợi ý giúp trẻ tạo ra sản phẩm, khuyến khích trẻ có sáng tạo.

- Nhận xét sau khi chơi: Cô và trẻ cùng nhận xét, cùng rút kinh nghiệm cho lần

chơi sau.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết giở sách đúng cách, khéo léo khi làm sách về chủ đề.

+ Chuẩn bị: 

- Các loại sách, báo, tranh, truyện về chủ đề. 
+ Tiến hành
- Thoả thuận trước khi chơi: Cho trẻ nhận góc chơi sau đó nêu ý tưởng của mình về góc chơi.

- Quá trình trẻ chơi: Cô hướng dẫn trẻ cách giở sách, xem tranh tranh ảnh và làm sách về chủ đề.

- Giúp đỡ những trẻ chưa có ý tưởng và chưa có sự sáng tạo khi làm sách.

- Nhận xét sau khi chơi.

e. Góc Thiên nhiên: Gieo hạt, Chăm sóc cây.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết thao tác chăm sóc cây. 

- Nhận ra sự thay đổi, phát triển của cây từ hạt.
+ Chuẩn bị:

- 1 số dụng cụ chăm sóc cây
- Cây cảnh, hạt giống...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi

- Thoả thuận trước khi chơi

- Trẻ nhập vai chơi và thực hiện các thao tác chăm sóc cây.

- Quá trình trẻ chơi: Cô tham gia cùng trẻ, gợi ý trẻ cách lau lá, tưới nước, chăm bón cho cây và hoa. Nhắc trẻ chú ý khi tưới nước cẩn thận không để nước rớt vào quần áo. Hướng dẫn trẻ cách trồng thêm 1 số loại cây và hoa.

- Hướng dẫn trẻ gieo hạt giống và quan sát sự thay đổi qua các ngày trong tuần

- Nhận xét sau khi chơi. 

3. Ăn bữa chính- Ngủ- Ăn phụ:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn: Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn. Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất.

* Sau khi ăn: Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau miệng, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa: Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.
- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh:  Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ: Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ;  Cô trả trẻ tận tay phụ huynh. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.

Đào Xá, ngày       tháng 5 năm 2026

PHÊ DUYỆT CỦA BGH

PHT
Lê Thị Như Hoa


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 11 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:               Thơ: Buổi sáng ở quê

a. Mục đích – yêu cầu
* Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài thơ "Buổi sáng ở quê" và tên tác giả Nguyễn Lãm Thắng.
- Trẻ hiểu nội dung bài thơ: Miêu tả cảnh sắc thanh bình, nhịp sống yên ả và ấm áp của buổi sáng ở làng quê – nơi có bà, có ông, có những con vật quen thuộc.
- Trẻ hiểu nghĩa các từ khó: “thiếp” (ngủ say), “thầm thì” (nói nhỏ), “khởi động” (vận động nhẹ nhàng), “mong mỏng” (nhẹ nhàng, thoang thoảng).
*  Kỹ năng:
- Trẻ biết đọc thơ diễn cảm, ngắt nghỉ đúng nhịp thơ (2/2 hoặc 2/3), thể hiện được giọng đọc nhẹ nhàng, vui tươi.
- Rèn luyện khả năng ghi nhớ và trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc.
- Phát triển trí tưởng tượng phong phú qua các hình ảnh so sánh trong bài thơ.
* Thái độ:
- Giáo dục trẻ tình yêu quê hương, xóm làng và sự kính trọng, yêu quý đối với những người thân trong gia đình (ông bà, bố mẹ).
- Trẻ hào hứng tham gia các hoạt động tập thể.
b. Chuẩn bị
+ Đồ dùng của cô:
- Video ngắn về cảnh buổi sáng ở nông thôn (Cảnh khói bếp bay lên và cánh đồng sương sớm......)
- Hệ thống slide hình ảnh minh họa bài thơ theo từng khổ thơ.
- Câu hỏi đàm thoại
+ Đồ dùng của trẻ:
- Trang phục gọn gàng.
- Ghế ngồi đội hình chữ U.
c. Cách tiến hành.

* Gây hứng thú
- Các con ơi, có một bạn nhỏ ở thành phố nghỉ hè được bố mẹ cho về thăm quê, khung cảnh quê của bạn ấy như thế nào? cô mời các con cùng xem đoạn video nhé!
- Cô cho trẻ xem video: Cảnh khói bếp bay lên và cánh đồng sương sớm......
- Các con vừa thấy những hình ảnh gì trong đoạn phim?
- Cảnh tượng đó gợi cho con nhớ đến nơi nào? (Vùng quê).
Cảnh làng quê hiện lên thật bình yên, giản dị nhưng cũng đầy ấm áp phải không nào? Có một bài thơ cũng vẽ nên một bức tranh buổi sáng ở quê nội đẹp và sinh động như thế. Đó chính là bài thơ “Buổi sáng ở quê” của nhà thơ Nguyễn Lãm Thắng.
Bây giờ, cô mời các con cùng lắng nghe cô đọc bài thơ để xem buổi sáng ở quê còn có thêm những điều kỳ diệu nào nữa nhé!"
* Bài mới
* Cô đọc mẫu
- Lần 1: Cô đọc thơ diễn cảm kết hợp cử chỉ, điệu bộ
- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ “Buổi sáng ở quê” tác giả của Nguyễn Lãm Thắng
Để hiểu được nội dung của bài thơ cô mời các con cùng lắng nghe cô đọc lại thêm một lẫn nữa nhé.
Lần 2: Cô đọc kết hợp hình ảnh minh họa
* Đàm thoại, giảng giải giúp trẻ hiểu nội dung bài thơ
- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì?
- Do ai sáng tác?
+ Đúng rồi, cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ “Buổi sáng ở quê” của nhà thơ Nguyễn Lãm Thắng đấy!
- Khi mặt trời chưa thức dậy, hoa và khói bếp như thế nào?
- Lúc đó, nội đang làm gì?
         "Khi mặt trời chưa dậy
               Hoa còn thiếp trong sương
           Khói bếp bay đầy vườn
          Nội nấu cơm, nấu cám"
-Các con hiểu từ “ Thiếp” nghĩa là như thế nào không?
(Giải thích: “Thiếp” là ngủ rất say, rất êm đềm).
- Ai đã ra đồng từ lúc sương sớm?
- Ở cuối xóm, mọi người đang làm gì?
                                                    "Đàn trâu ra đồng sớm
   Đội cả sương mà đi
    Cuối xóm ai thầm thì
      Gánh rau ra chợ bán"
Các con hiểu từ “thầm thì” nghĩa là như thế nào không?
Giải thích: “Thầm thì” là nói rất nhỏ để không làm thức giấc mọi người.
- Tiếng gà con làm gì nhỉ?
- Chú chó Mực đã làm gì khi vừa ra sân?
                                                          "Gà con kêu trong ổ
        Đánh thức ông mặt trời
   Chú Mực ra sân phơi
              Chạy mấy vòng khởi động"
Giải thích: "Khởi động" là vận động cho người
khỏe khoắn).
- Mùi hương hoa nhài trong bài thơ được miêu tả như thế nào?
           "Một mùi hương mong mỏng
     Thơm đẫm vào ban mai
      Gió chạm khóm hoa nhài
      Mang hương đi khắp lối"
- Câu thơ nào so sánh mặt trời rất ngộ nghĩnh?
                      "Buổi sáng ở quê nội
                     Núi đồi ngủ trong mây
                     Mặt trời như trái chín
                    Treo lủng lẳng vòm cây."
* Giáo dục: Các con thấy đấy, buổi sáng quê không chỉ đẹp mà còn rất ấm áp vì có sự tảo tần của bà, công việc của mọi người. Để quê hương luôn đẹp như thế, chúng mình cần phải làm gì? (Yêu quê hương, xóm làng và kính trọng, yêu quý đối với những người thân trong gia đình (ông bà, bố mẹ), luôn chăm ngoan học giỏi để lớn lên xây dựng quê hương giàu đẹp.
* Lần 3: Cô đọc thơ cho trẻ nghe qua video
* Dạy trẻ đọc thơ
- Cả lớp: Cùng cô đọc bài thơ 2 lần
- Tổ: Cô mời các tổ thi đua nhau đọc thơ diễn cảm
- Nhóm: 2 nhóm
- Cá nhân ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ nếu có. Có thể cho trẻ đọc bằng các hình thức khác nhau)
- Cả lớp đọc lại 1 lần (Đọc to nhỏ hoặc đọc thơ nối tiếp)
* Kết thúc
- Nhận xét – Tuyên dương: Cô khen ngợi tinh thần học tập của cả lớp.
- Bây giờ, cô và các con cùng làm những chú chim xinh đẹp, bay nhẹ nhàng ra vườn hoa để cảm nhận 'mùi hương mong mỏng' của buổi sáng hôm nay nhé!"
- Trẻ làm động tác chim bay và đi ra ngoài.
3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.


4. Chơi ngoài trời: 


 Xếp hột, hạt trên sân.
TCVĐ: Nhảy bao bố.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp hột, hạt trên sân. Theo ý thích của mình.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ. Đồ chơi ngoài trời.

- Hột, hạt, bao tải cho trẻ.

c. Tiến hành

* Hoạt động 1: Xếp hột, hạt trên sân.

- Cô cho trẻ đi dạo sân trường từ 2-3 vòng.

- Cô hỏi trẻ với hột, hạt này trẻ sẽ xếp được gì?

- Cô cho trẻ lấy hột, hạt và xếp theo ý thích.

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ.

- Cô và trẻ cùng nhận xét.

- Cô giáo dục trẻ.
* Hoạt động 2: TCVĐ “Nhảy bao bố”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Cô bao quát trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do trên sân.
- Nhắc trẻ chơi đoàn kết, an toàn.

 5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:
Hát: Hòa bình cho bé

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tên bài hát, thuộc lời bài hát “Hòa bình cho bé”
- Trẻ hiểu nội dung bài hát, hát đúng giai điệu của bài hát.
- Trẻ biết cách chơi trò chơi “Bao nhiêu bạn hát”.
- Rèn cho trẻ hát đúng giai điệu, hát rõ lời.
- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi.
- Thông qua hoạt động giáo dục trẻ biết yêu quý hòa bình và độc lập dân tộc.
b. Chuẩn bị: 

- Hình ảnh về lá cờ.
- Nhạc bài hát “Hòa bình cho bé; Việt Nam quê hương tôi” và một số bài hát trong chủ đề.
c. Tiến hành:
* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú: 

- Cô cho trẻ xem hình ảnh lá cờ Việt Nam và hỏi trẻ cô có gì? Mời trẻ nhận xét.
- Cô dẫn dắt hướng trẻ vào bài.
* Hoạt động 2. Hát “Hòa bình cho bé”
* Cô hát lần 1: Không đệm nhạc. (Hát chính xác diễn cảm, thể hiện sắc thái tình cảm bài hát)
- Các con vừa nghe cô hát bài hát gì? Sáng tác của ai?
+ Cô vừa hát cho các con nghe bài hát ca ngợi hòa bình, mong ước cuộc sống yên vui, hạnh phúc cho trẻ em.
- Cô hát lần 2: Theo nhạc thể hiện tình cảm.
+ Cô vừa hát cho các con nghe bài gì? Sáng tác của ai?
* Dạy trẻ hát:
- Cho cả lớp hát không nhạc 1 - 2 lần.
- Cả lớp hát kết hợp nhạc 1- 2 lần.
- Cô cho tổ, nhóm, cá nhân hát. (Cô chú ý động viên và sửa sai cho trẻ)
* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cô củng cố giờ học và chuyển hoạt động.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 3 ngày 12 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 
Tô màu bức tranh Đền Hùng

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết cầm bút để tô màu bức tranh Đền Hùng.

- Trẻ biết cách chọn màu tô theo ý tưởng sáng tạo của trẻ.
- Biết Đền Hùng là nơi tưởng nhớ các vị Vua Hùng.

+ Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng tô màu không bị chờm ra ngoài.

- Rèn luyện sự khéo léo của các đầu ngón tay.
- Phát triển khả năng sáng tạo và óc tưởng tượng cho trẻ
+ Thái độ:
- Trẻ yêu quý bạn, chơi đoàn kết và biết giúp đỡ bạn.
- Trẻ biết yêu quý quê hương của mình, biết giữ gìn sản phẩm của mình và của bạn.
b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:

- 3 tranh vẽ Đền Hùng.

- Bút sáp, giá treo tranh.
- Nhạc bài “Quê hương tươi đẹp; Hòa bình cho bé”.
+ Đồ dùng của trẻ:

- Mỗi trẻ 1 tranh vẽ Đền Hùng, bút màu.
c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định, gây hứng thú:
- Cô cùng trẻ hát bài hát “Hoà bình cho bé”
- Cô trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Tô màu bức tranh quê hương:
* Quan sát tranh và đàm thoại.
+ Cho trẻ quan sát tranh Đền Hùng được tô bằng màu sáp.
- Đây là bức tranh vẽ về gì?

- Bức tranh được tô màu như thế nào?

- Những màu nào được tô trong bức tranh?

- Xung quanh Đền Hùng có gì?

- Ai có nhận xét gì về bố cục bức tranh?

+ Cô cho trẻ xem tranh mở rộng tô mầu Đền Hùng bằng màu nước, màu bút dạ.
* Cô hỏi ý tưởng của trẻ:
- Con sẽ tô màu như thế nào cho bức tranh của con?
* Trẻ thực hiện:

- Cô bật nhạc nhẹ nhàng cho trẻ nghe.
 - Trong khi trẻ tô màu cô quan sát, hướng dẫn, giúp đỡ trẻ, khuyến khích những ý tưởng sáng tạo của trẻ.

* Trưng bày sản phẩm, nhận xét:
- Cô cho trẻ treo tranh lên giá.

- Cô gợi ý trẻ nhận xét sản phẩm của mình, của bạn.
+ Con thích bức tranh nào nhất? Vì sao?

- Cô nhận xét chung

* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương tươi đẹp. Chuyển  hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể

a. Yêu cầu

- Trẻ biết tên truyện: Sự tích Hồ Ba Bể
- Trẻ nhận biết được một số nhân vật Bà Lão, Mẹ, con.

- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện.

- Trẻ trả lời được câu hỏi của cô

- Trẻ biết lật mở sách nhẹ nhàng và xem sách cùng cô.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động đọc sách.

b. Chuẩn bị:

- Sách truyện “Sự tích Hồ Ba Bể”
- Góc thư viện có giá sách thấp, phù hợp tầm với trẻ.

c. Tiến hành:

* Ổn định – Gây hứng thú

- Cô cho trẻ đứng lên vận động theo bài hát “Quê hương tươi đẹp”
- Cô cùng trẻ trò chuyện và giới thiệu trẻ quyển sách “Sự tích Hồ Ba Bể”

* Giới thiệu sách

- Cô cầm sách đưa lên ngang tầm mắt trẻ để trẻ quan sát.

- Cô hỏi trẻ: Quyển sách có đẹp không?

- Cô hỏi: Bìa sách như thế nào? Trên bìa sách có gì? 
- Cô giới thiệu: Quyển sách hôm nay cô sẽ đọc cho các con nghe có tên “Sự tích Hồ Ba Bể” Cô cho trẻ nhắc lại tên cuốn sách.

- Cô nói với trẻ về cách xem sách: Cầm sách nhẹ nhàng. Lật từng trang sách. Đọc từ trên xuống dưới, từ trái sang phải.

* Cô đọc diễn cảm câu chuyện

- Cô đọc toàn bộ nội dung cuốn sách “Sự tích Hồ Ba Bể” với giọng kể chậm rãi, diễn cảm, kết hợp chỉ vào hình minh họa trong sách để trẻ quan sát.

- Sau khi đọc xong, cô hỏi trẻ: Cô vừa đọc cho các con nghe câu chuyện gì? Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

- Cô khen trẻ và nói: Để nhớ rõ hơn nội dung câu chuyện, cô và các con cùng xem lại từng trang sách nhé.

* Cô đọc lại kết hợp đàm thoại - tương tác với sách

- Cô đọc cho trẻ nghe nội dung trang sách đầu tiên. 
- Cô dẫn dắt trẻ hướng vào trang sách tiếp theo

- Cô đọc cho trẻ nghe trang tiếp theo

- Cô giáo dục trẻ: sử dụng tiết kiệm nước.
* Hướng dẫn cất sách – hình thành nề nếp thư viện

- Cô hướng dẫn trẻ gấp sách lại nhẹ nhàng.

- Trẻ cùng cô cất sách đúng vị trí.

- Cô nhắc trẻ biết giữ gìn sách truyện.

- Kết thúc hoạt động.

5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Chơi các trò chơi dân gian

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết chơi một số trò chơi dân gian quen thuộc.
- Trẻ biết yêu quý và tự hào về quê hương, đất nước.

b. Chuẩn bị: 

- Sỏi, rổ nhựa, bìa cát tông vẽ các ô ăn quan.

c. Tiến hành:

- Cô trò chuyện với trẻ về một số trò chơi dân gian quen thuộc.

- Cô  cho trẻ chọn trò chơi mà trẻ yêu thích.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi với nhiều hình thức: Cả lớp, nhóm, cặp đôi...

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 4 ngày 13 tháng 05 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Trèo lên, xuống 5 gióng thang

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết tên vận động, biết trèo lên, xuống 5 gióng thang và thực hiện đúng kỹ thuật, trèo đúng tư thế.

- Trẻ biết phối hợp chân tay nhịp nhàng.

+ Kĩ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng trèo lên xuống 5 gióng thang

- Rèn luyện và phát triển sức mạnh của tay,vai, chân, định hướng khi trèo.

- Rèn luyện khả năng tập trung chú ý.

+ Thái độ:

-  Biết lắng nghe và chú ý khi cô nói.
- Có tinh thần tập thể, ý thức tổ chức kỷ luật.
b. Chuẩn bị:
- Sân tập bằng phẳng, rộng rãi. Thang để trẻ trèo, cờ, vạch chuẩn. Nhạc bài hát trong chủ đề.

- Trang phục trẻ gọn gàng, sạch sẽ. 
c. Cách tiến hành:

* Hoạt dộng 1. Gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hát bài: Yêu Hà Nội.

- Cô trò chuyện dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng dọc.
* Trọng động: 

+ BTPTC: Cho trẻ tập các động tác kết hợp đếm.

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

- ĐT tay: Co và duỗi tay.  (3L x 8N)
- ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối. (3L x 8N)
- ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải. (2L x 8N)
- ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ. (2L x 8N)
+ Vận động cơ bản: “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
- Cô hỏi trẻ với thang này các con có thể thực hiện vận động gì?

- Cô giới thiệu tên vận động cho trẻ.

- Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô hỏi trẻ tên vận động. Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét. 

+ Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích.

+ Cô làm mẫu lần 2: Giải thích

- CB: Cô đi đến trước thang, đứng ở tư thế chuẩn bị, 2 tay thả xuôi. Khi có hiệu lệnh 2 tay nắm vào gióng thang vừa với tầm với của mình, đặt chân phải lên gióng thang đầu tiên và trèo lên, tiếp tục đặt chân trái lên gióng thang tiếp trên và tay lần lượt chuyển tay lên phía trên để bám vào tay thang tiếp theo. Cứ như vậy trèo phối hợp chân nọ tay kia. Khi đến gióng thang thứ năm thì trèo xuống cũng thực hiện chân nọ tay kia đến gióng thang cuối cùng.

- Cho cả lớp thực hiện 1- 2 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2 trẻ khá lên thực hiện lại.

- Cô cho cả lớp nhắc lại tên vận động.

+ TCVĐ: Cướp cờ.

- Cách chơi: Cô chia lớp thành hai đội chơi có số lượng người chơi bằng nhau.

Khi người cô gọi tên số nào thì số ở 2 đội sẽ chạy nhanh lên cướp cờ.Ai cướp được cờ thì chạy về phe mình thì bạn kia phải đuổi theo, cố gắng đập vào người bạn đó. Nếu đập được vào người bạn cầm cờ thì thắng. Cô lại gọi tiếp 2 bạn cùng số khác lên chơi. Cứ thế cho đến hết. Cuối cùng cộng điểm lại, bên nào nhiều điểm hơn là thắng tuyệt đối.
- Luật chơi: Chỉ được chạy lên cướp cờ khi gọi đúng số của mình.Bạn nào chạy sai số là trừ một điểm. Chỉ được đập nhẹ vào tay, vai, người bạn bên đối phương cầm cờ. Khi người cầm cờ chạy về qua vạch đích thì không được đập nữa.

- Cô cho trẻ chơi

- Cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

* Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. 

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố, nhận xét giáo dục trẻ. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:
- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

4. Chơi ngoài trời: 

    


Vẽ phấn trên sân.
TCVĐ: Bóng tròn to.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết vẽ phấn trên sân theo ý thích.

- Biết chơi thành thạo trò chơi.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Phấn, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vẽ phấn trên sân.

- Cô cho trẻ đi dạo vòng quanh sân trường và trò chuyện về gia đình.

- Cô hỏi trẻ nếu được vẽ con sẽ vẽ gì?

- Cô phát phấn cho trẻ vẽ.

- Cô giáo dục trẻ cách cầm phấn, không bôi phấn lên tường lớp.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Bóng tròn to”

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.


5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r
a. Yêu cầu: - Trẻ biết cách giở vở .
- Rèn luyện khả năng khéo léo và tư thế ngồi viết đúng.

- Phát triển tư duy cho trẻ.

- Hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:- Vở, sáp màu...
c. Tiến hành:

- Cô hướng dẫn trẻ.

- Đọc yêu cầu của bài.

- Cô thực hiện cho trẻ quan sát.

- Gợi ý để trẻ thực hiện tốt bài tập.

- Cô chú ý quan sát và sửa sai cho trẻ.

- Cho trẻ cất đồ dùng.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

                                   

Thứ 5  ngày 14 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:        Nhận biết ngày và đêm

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức
- Trẻ biết được một số dấu hiệu nổi bật của ngày và đêm qua một số hiện tượng tự nhiên: Mặt trời, mặt trăng và các vì sao...

+ Kỹ năng:
- Rèn luyện kỹ năng chú ý và quan sát cho trẻ, phát triển kỹ năng phân tích cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc.

+ Thái độ:
- Góp phần giáo dục trẻ biết bảo vệ sức khỏe của mình khi có sự thay đổi của thiên nhiên.

b. Chuẩn bị:
- Các hình ảnh nổi bật về ngày và đêm: ông mặt trời, bé đến trường, ông trăng…

- Máy tính, que chỉ, tranh chủ đề, lô tô ngày và đêm.

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài: Gà gáy.

- Các con vừa được hát bài hát gì?

- Bài hát nói về điều gì ?

=> Gà gáy thường vào buổi sáng sớm để gọi con người ta thức dậy và chào đón một ngày mới. hôm nay cô cùng mình đi tìm hiểu về ngày và đêm nhé!

* Hoạt động 2. Nhận biết ngày và đêm:

* Nhận biết ngày:

- Ngày hôm nay đến trường học các con thấy bầu trời thế nào?

- Các con có nhìn thấy mặt trời không?

- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh mặt trời:

- Đây là gì vậy ?

- Các con thấy mặt trời thường xuất hiện khi nào? (ban ngày hay ban đêm)

- Vậy khi nào được gọi là ban ngày?

- Ban ngày con người thường làm gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban ngày và trò chuyện với trẻ.

- Mặt trời có ích lợi gì? (Cô kết hợp cho trẻ xem hình ảnh về lợi ích của ông mặt trời như: Phơi thóc, phơi quần áo…)

=> Đúng rồi đấy là ông mặt trời, khi ông mặt trời xuất hiện được gọi là ban ngày và ban ngày rất sáng vì vậy khi có ông mặt trời con người sẽ làm được rất nhiều

công việc trong cuộc sống của mình đấy, còn các con vật thì đi kiếm ăn. Những

ngày không có mặt trời thời tiết rất âm u trầm và rất nhanh đến tối đấy.

- Vậy mặt trời có tác hại gì không? (Kết thúc xem hình ảnh về cây cối bị khô héo do nắng nhiều, ánh nắng soi vào mắt, đội mũ nón khi ra nắng…)

* Nhận biết đêm: 

- Cô đưa cho trẻ quan sát bức tranh ông trăng: (Ban đêm)

- Đây là gì vậy?

- xuất hiện vào lúc nào?

- Khi có trăng là ban ngày hay ban đêm?

- Ban đêm mọi người có những hoạt động gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban đêm và trò chuyện với trẻ:

- Trả lại lợi ích gì cho người dùng?

=> Đây là ông mặt trăng đấy, khi ông trăng xuất hiện được gọi là ban đêm, ban đêm trời đen, mọi người thường xem ti vi và đi ngủ nghỉ sau một ngày học và làm việc vất vả.

- Ban đêm khi có ông mặt trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời con thấy thế nào?

(Khi có ông trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời chúng ta thấy sáng và ích lợi của ông trăng là tỏa sáng và giúp cho thiên nhiên tươi đẹp hơn….)

+ So sánh ngày và đêm

	        Ngày
	                     Đêm

	- Có mặt trời

- Bầu trời sáng

- Con người đi học đi làm
	             - Có trăng, sao

             - Trời tối, đen

             - Con người đi ngủ


 * Mở rộng:
- Ngoài ông mặt trời, mặt trăng các con còn biết còn gì xuất hiện vào ban đêm nữa. Cô kết hợp cho trẻ quan sát một số hình ảnh ông sao và một số hình ảnh ban đêm khác.

* Giáo dục: Giáo dục trẻ biết bảo vệ thân đội mũ nón khi đi ngoài trời nắng, không ra ngoài đường ban đêm.

* Củng cố:
+ Trò chơi: Về đúng thời điểm ban ngày ban đêm
- Cô cho trẻ lấy lô tô ngày và đêm.

- Cô cho trẻ đi vòng tròn vừa đi vừa hát bài: Nắng sớm. Khi có hiệu lệnh thời điểm ban ngày. Bạn nào có lô tô ban ngày giơ lên và nói thật to ban ngày và ngược lại.

- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Cô động viên và khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc :
- Cho trẻ hát: “Nắng sớm”. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu

tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: Quan sát bầu trời.

TCDG: Bịt mắt bắt dê.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ chú ý quan sát nhận xét được bầu trời.

- Biết ăn mặc phù hợp với thời tiết.

- Chơi an toàn, đoàn kết với bạn.

b. Chuẩn bị:

-  Địa điểm cho trẻ quan sát, Khăn von.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát bầu trời.

- Cho trẻ xếp thành 2 hàng, cô kiểm tra trang phục dày dép cho trẻ.

- Cho trẻ đi ra sân, vừa đi vừa đọc đồng dao” chuồn chuồn bay thấp thì mưa, bay cao thì nắng, bay vừa thì râm”

- Chúng mình ơi! Không biết hôm nay bầu trời như thế nào nhỉ?

- Cho trẻ đứng theo nhóm để quan sát bầu trời và thảo luận.

- Cô đến từng nhóm và hỏi trẻ đang quan sát gì vậy?

- Con nhìn thấy những gì?

- Cô tập trung trẻ lại và hỏi trẻ.

=> Cô khái quát lại.

- Chúng mình có biết bây giờ là mùa gì không?

- Thời tiết mùa đông thì như thế nào?

- Mùa đông chúng mình phải làm gì để bảo vệ sức khỏe?

- Giáo dục trẻ mặc phù hợp với thời tiết.

* Hoạt động 2: TCDG “Bịt mắt bắt dê”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô đảm bảo an toàn cho trẻ, nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.
5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Hoạt động lao động, vệ sinh

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vệ sinh xung quanh lớp, lau đồ chơi cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết công việc nào bạn trai, bạn gái có thể làm, mọi người phải giúp đỡ lẫn nhau.

- Có ý thức vệ sinh cá nhân vệ sinh môi trường.

b. Chuẩn bị: - Khăn lau, nước, chổi, thùng đựng rác.
c. Tiến hành:

- Cô tổ chức buổi lao động vệ sinh lớp trước khi các bạn được nghỉ 2 ngày.

- Tổ chức cho trẻ vệ sinh xung quanh lớp.

- Xếp lại các đồ dùng đồ chơi.

- Lau rửa các đồ dùng ở các góc .

- Quét sạch sẽ lớp và sắp xếp lại đồ dùng đồ chơi ở các góc.

- Cô động viên khuyến khích để trẻ cùng tham gia lao động vui vẻ.

- Kết thúc: Cô giáo dục các bạn về ý nghĩa của buổi lao động vệ sinh.

- Tổ chức hát và đọc thơ các bài có trong chủ đề.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 6 ngày 15 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:                       Phú Thọ quê em

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết nơi mình sinh ra và lớn lên. Biết 1 số cảnh đẹp, đặc sản của quê hương Phú Thọ.

- Trẻ biết ngày 10/3 là ngày Quốc giỗ (ngày giỗ tổ Hùng Vương), là lễ hội truyền thống của dân tộc. Biết một số hoạt động nổi bật của lễ hội đền Hùng.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kĩ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ.

-  Phát triển vốn từ, rèn ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạch.
+ Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, tôn trọng, giữ gìn bản sắc của dân tộc, nhớ về cội nguồn.

b. Chuẩn bị:

- Máy tính có hình ảnh về: Đền Hùng, thành phố Việt Trì...

- Nhạc bài hát Phú Thọ quê mình.

- Tranh ảnh về các di tích lịch sử quê hương Phú Thọ...

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài: Phú Thọ quê mình.

- Trò chuyện về bài hát dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Phú Thọ quê em:

+  Quan sát tranh về Lễ hội Đền Hùng và trò chuyện:
- Gợi ý trẻ nhận xét toàn cảnh lễ hội.

- Đền Hùng nằm ở đâu? 

- Đền Hùng có tất cả bao nhiêu đền?

- Giỗ tổ Hùng Vương vào ngày nào?

- Trong ngày giỗ tổ có các hoạt động nào?

- Khi đi lễ hội Đền Hùng con phải thế nào?

- Mọi người đến lễ hội Đền Hùng làm gì?

=> Cô củng cố: Đền Hùng nằm ở trên núi Nghĩa Lĩnh - xã Hy Cương - TP Việt Trì, tỉnh Phú Thọ. Đền được xây dựng lên để tưởng nhớ công ơn của các vị Vua Hùng đã có công dựng nước và giữ nước. 

- Giới thiệu về Khu bảo tàng ở dưới chân Đền Hùng là nơi trưng bày các cổ vật quý từ xưa các nhà khoa học đã tìm lại được.

+ Quan sát hình ảnh: Chùa Hiền Quan.

- Cô đặt câu hỏi, gợi ý trẻ nhận xét:

- Ngôi chùa đó nằm ở đâu?

- Chùa có hình dạng như thế nào?

- Khuân viên, Màu sắc của ngôi chùa?

- Ngôi chùa được xây dựng để làm gì?

=> Chùa nằm ở giữa làng Hiền Quan, Huyện Tam Nông, Tỉnh Phú Thọ. Chùa lập nên là để tưởng nhớ công ơn của các vị thành Hoàng Làng có công xây dựng và giữ gìn ngôi làng. Lễ hội Hiền Quan được tổ chức vào tháng giêng hàng năm. Chùa Hiền Quan cùng chính là 1 di tích lịch sử của tỉnh Phú Thọ quê hương của các con.

+ Quan sát hình ảnh: Đình Đào Xá và lễ hội rước voi.

- Lễ hội rước voi Đào Xá tổ chức vào ngày nào?

- Lễ hội rước voi có ý nghĩa như thế nào?

- Vào ngày hội bố mẹ cho các con đi đâu?

=> Cô giải thích cho trẻ hiểu ý nghĩa ngày hội rước voi đình Đào Xá.

- Ngoài ra còn rất nhiều các di tích lịch sử khác nữa. Bây giờ chúng ta cùng đến với khu du lịch nổi tiếng của Phú Thọ 

+ Cho trẻ quan sát 1 số hình ảnh, khu du dịch nổi tiếng Phú Thọ

- Vườn quốc gia Xuân Sơn, Khu du lịch Đảo Ngọc...

* Trò chơi: “Ai giỏi nhất”
- Cô sẽ đưa ra các hình ảnh về di tích lịch sử của quê hương Phú Thọ.

- Nhiệm vụ của trẻ là quan sát hình ảnh đó và nói tên địa điểm di tích đó.

- Ai trả lời nhanh nhất và đúng sẽ là người chiến thắng.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

-  Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương tươi đẹp. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: Chơi với lá cây trên sân trường.
TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp hình, xé bông hoa, ngôi nhà, quả bóng...từ lá cây khô, lá cây tươi.

- Rèn kĩ năng quan sát, tư duy và phát triển ngôn ngữ cho trẻ.

- Trẻ được vui chơi thoải mái, thỏa mãn nhu cầu chơi của trẻ.

b. Chuẩn bị: 

- Địa điểm: Sân rộng, sạch, an toàn cho trẻ.
c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Chơi với lá cây trên sân trường.
- Cô dẫn trẻ ra sân trường dạo chơi.

- Chúng mình thấy hôm nay sân trường như thế nào?

- Trên sân trường có rất nhiều lá cây bây giờ các con hãy cùng chơi với các lá cây này nhé!

- Cho trẻ chơi với lá cây như xếp hình, xé bông hoa, ngôi nhà, quả bóng....

- Cô quan sát và gợi mở cho trẻ, trả lời những câu hỏi trẻ thắc mắc.

- Sau khi chơi xong chúng mình cần làm gì để sân trường sạch sẽ?

- Giáo dục trẻ: Biết nhặt rác bỏ vào đúng nơi quy định, giữ gìn trường lớp sạch sẽ.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Nhận xét.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích.

- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:        Vui văn nghệ cuối tuần
a. Yêu cầu: 

- Trẻ  biết một số bài hát, bài thơ trong chủ đề.
- Tự tin khi hát, vận động theo nhạc.

b. Chuẩn bị: - Tivi, đàn nhạc, dụng cụ âm nhạc...
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vui văn nghệ cuối tuần.

- Trò chuyện về chủ đề.

- Hỏi trẻ tên các bài hát trong chủ đề.

- Cho trẻ biểu diễn với các dụng cụ âm nhạc.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ tự tin khi thể hiện

- Nhận xét chung, tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 2: Bình xét bé ngoan.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Kế hoạch: Chủ đề: Quê Hương - Đất Nước - Bác Hồ - Lớp 4 TA4

                     Chủ đề nhánh tuần 3 : Phú Thọ - Đất Tổ - Hùng Vương

                     Thời gian thực hiện 1 tuần:  (Từ 11 /05- 15/05/2026)                                        
	      Thứ
HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi TDS


	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng.

	Hoạt động học
	Trèo lên, xuống 5 gióng thang.
	Phú Thọ- Đất Tổ- Hùng Vương
	Tô màu bức tranh Đền Hùng.
	Nhận biết ngày và đêm.

	Kể chuyện:    Thế là ngoan.

	Chơi, hoạt động ở các góc


	- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa. 

	Chơi  ngoài trời
	- Xếp hột, hạt trên sân.
- TCVĐ: Nhảy bao bố.

- Chơi tự do.


	Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể
	- Vẽ phấn trên sân

- TCVĐ: Bóng tròn to.

- Chơi tự do.
	- Hoạt động lao động: Chăm sóc cây xanh

- TCDG: Bịt mắt bắt dê.

- Chơi tự do.
	- Chơi với lá cây trên sân trường.

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do.

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính.

- Ngủ

- Ăn bữa phụ



	Chơi hoạt động theo ý thích
	Chơi ở các góc.
	Hoạt động lao động, vệ sinh.
	Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r.


	Chơi các trò chơi dân gian
	Vui văn nghệ cuối tuần. 



	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ


	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng:

+ Đón trẻ: 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Quê hương- Đất nước- Bác Hồ.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh: Phú Thọ- Đất Tổ- Hùng Vương.

- Trò chuyện với trẻ về bình đẳng giới và quyền của trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung.

a. Yêu cầu:

- Trẻ tập đúng, tập đều các động tác.

- Rèn cho trẻ thói quen tập thể dục sáng, kỹ năng vận động theo nhạc. Nghe và làm theo hiệu lệnh của cô.

- Phát triển thể lực, giáo dục tinh thần đoàn kết cho trẻ khi hoạt động. 

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái khi bước vào 1 ngày mới.

b. Chuẩn bị: 

- Các động tác của bài tập phát triển.

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ. Trang phục của cô và trẻ gọn gàng, thoải mái.
c. Tiến hành:

* Khởi động:

- Đi - chạy các kiểu theo hiệu lệnh của cô.

- Chuyển đội hình thành 2 hàng ngang quay theo các hướng và giãn cách hàng.

* Trọng động:

- Cô cho trẻ tập các động tác của bài tập phát triển kết hợp nhịp đếm.

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

ĐT tay: Co và duỗi tay.

ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối.
ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải.
ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ.

- Trò chơi: Trời nắng, trời mưa.
* Hồi tĩnh:

- Đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng sân thả lỏng và chuyển hoạt động.

2. Chơi, hoạt động ở các góc:
a. Góc phân vai: Bán hàng, gia đình, cô giáo.

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết nhận vai chơi, biết đóng vai người bán và người mua hàng, biết đóng vai cô giáo cần làm gì, biết chế biến một số món ăn đơn giản cho gia đình.

+ Chuẩn bị:

- Góc chơi gọn gàng

- Bộ đồ chơi gia đình, cô giáo. Các nguyên vật liệu nấu ăn...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi. Trò chuyện dẫn dắt trẻ vào góc chơi.

- Thoả thuận trước khi chơi.

- Trẻ về góc chơi, cô giúp trẻ phân vai chơi, hướng dẫn trẻ cách chơi để trẻ biết thể hiện vai chơi của mình, biết chế biến một số món ăn đơn giản. Người bán hàng biết chào hỏi niềm nở với khách, người mua hàng biết nói ý định mình cần mua gì và trả tiền.

- Cô hướng dẫn trẻ đóng vai cô giáo cần chăm sóc, dạy học sinh học bài.

- Cô xử lí tình huống, động viên trẻ.

- Nhận xét sau khi chơi.

 b. Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết sử dụng gạch, khối gỗ để xây dụng các công trình.

- Biết sắp xếp khoa học hợp lí giữa cây xanh và các khu sinh hoạt, tham quan...

+ Chuẩn bị:

- Bộ đồ chơi xây dựng, cây xanh, thảm hoa, thảm cỏ, hột hạt, sỏi…
+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi: Trò chuyện với trẻ về quên hương đất nước với những khu du lịch cùng gia đình, đến với khu di tích Đền Hùng đẹp. 

- Trẻ nêu ý tưởng của mình, phân vai chơi.

- Trẻ thực hiện.

- Quá trình trẻ chơi, cô gợi ý cho trẻ cách chơi, cách  sử dụng các đồ dùng, đồ chơi để lắp ghép xây dựng công trình.

- Nhận xét sau khi chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng cụ âm nhạc.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết sử dụng các kỹ năng đã có để tạo ra sản phẩm.

- Trẻ biết hát, VĐTN một số bài hát về quê hương.

- Biết lắng nghe các bài hát và biết hưởng ứng theo.

+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số cảnh đẹp quê hương, đất nước chưa tô màu...

+ Tiến hành:

- Thoả thuận trước khi chơi: Các con ơi phú thọ quê mình rất đẹp. Hôm nay cô sẽ tổ chức cho chúng mình cuộc thi tô màu, vẽ, xé dán, cắt dán về phú thọ quê mình. Ai muốn tham gia thì vào góc nghệ thuật?

- Cho trẻ tự nhận vai chơi sau đó vào góc chơi. 

- Dẫn dắt trẻ vào góc chơi, để chuẩn bị cho buổi giao lưu văn nghệ về phú thọ đất tổ hùng vương, bạn nào muốn trở thành ca sỹ hãy về góc âm nhạc để biểu diễn các bài hát. Cho trẻ tự nhận góc chơi.

- Quá trình trẻ chơi cô luôn chơi cùng để sửa sai cho trẻ. Cô gợi ý cho trẻ cách hát, cách VĐTN một số bài hát. Chú ý nghe hát và biết hưởng ứng theo.

- Trẻ chơi, cô gợi ý giúp trẻ tạo ra sản phẩm, khuyến khích trẻ có sáng tạo.

- Nhận xét sau khi chơi: Cô và trẻ cùng nhận xét, cùng rút kinh nghiệm cho lần

chơi sau.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết giở sách đúng cách, khéo léo khi làm sách về chủ đề.

+ Chuẩn bị: 

- Các loại sách, báo, tranh, truyện về chủ đề. 
+ Tiến hành
- Thoả thuận trước khi chơi: Cho trẻ nhận góc chơi sau đó nêu ý tưởng của mình về góc chơi.

- Quá trình trẻ chơi: Cô hướng dẫn trẻ cách giở sách, xem tranh tranh ảnh và làm sách về chủ đề.

- Giúp đỡ những trẻ chưa có ý tưởng và chưa có sự sáng tạo khi làm sách.

- Nhận xét sau khi chơi.

e. Góc Thiên nhiên: Gieo hạt, Chăm sóc cây.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết thao tác chăm sóc cây. 

- Nhận ra sự thay đổi, phát triển của cây từ hạt.
+ Chuẩn bị:

- 1 số dụng cụ chăm sóc cây
- Cây cảnh, hạt giống...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu góc chơi

- Thoả thuận trước khi chơi

- Trẻ nhập vai chơi và thực hiện các thao tác chăm sóc cây.

- Quá trình trẻ chơi: Cô tham gia cùng trẻ, gợi ý trẻ cách lau lá, tưới nước, chăm bón cho cây và hoa. Nhắc trẻ chú ý khi tưới nước cẩn thận không để nước rớt vào quần áo. Hướng dẫn trẻ cách trồng thêm 1 số loại cây và hoa.

- Hướng dẫn trẻ gieo hạt giống và quan sát sự thay đổi qua các ngày trong tuần

- Nhận xét sau khi chơi. 

3. Ăn bữa chính- Ngủ- Ăn phụ:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn: Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn. Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất.

* Sau khi ăn: Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau miệng, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa: Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.
- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh:  Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ: Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ;  Cô trả trẻ tận tay phụ huynh. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 11 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:   

                             Trèo lên, xuống 5 gióng thang

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ biết tên vận động, biết trèo lên, xuống 5 gióng thang và thực hiện đúng kỹ thuật, trèo đúng tư thế.

- Trẻ biết phối hợp chân tay nhịp nhàng.

+ Kĩ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng trèo lên xuống 5 gióng thang

- Rèn luyện và phát triển sức mạnh của tay,vai, chân, định hướng khi trèo.

- Rèn luyện khả năng tập trung chú ý.

+ Thái độ:

-  Biết lắng nghe và chú ý khi cô nói.
- Có tinh thần tập thể, ý thức tổ chức kỷ luật.
b. Chuẩn bị:
- Sân tập bằng phẳng, rộng rãi. Thang để trẻ trèo, cờ, vạch chuẩn. Nhạc bài hát trong chủ đề.

- Trang phục trẻ gọn gàng, sạch sẽ. 
c. Tiến hành:

* Hoạt dộng 1. Gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hát bài: Yêu Hà Nội.

- Cô trò chuyện dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng dọc.
* Trọng động: 

+ BTPTC: Cho trẻ tập các động tác kết hợp đếm.

ĐT hô hấp: Hít vào, thở ra.

- ĐT tay: Co và duỗi tay.  (3L x 8N)
- ĐT chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối. (3L x 8N)
- ĐT lườn: Quay sang trái, sang phải. (2L x 8N)
- ĐT Bật: Bật nhảy tại chỗ. (2L x 8N)
+ Vận động cơ bản: “Trèo lên, xuống 5 gióng thang”
- Cô hỏi trẻ với thang này các con có thể thực hiện vận động gì?

- Cô giới thiệu tên vận động cho trẻ.

- Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô hỏi trẻ tên vận động. Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét. 

+ Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích.

+ Cô làm mẫu lần 2: Giải thích

- CB: Cô đi đến trước thang, đứng ở tư thế chuẩn bị, 2 tay thả xuôi. Khi có hiệu lệnh 2 tay nắm vào gióng thang vừa với tầm với của mình, đặt chân phải lên gióng thang đầu tiên và trèo lên, tiếp tục đặt chân trái lên gióng thang tiếp trên và tay lần lượt chuyển tay lên phía trên để bám vào tay thang tiếp theo. Cứ như vậy trèo phối hợp chân nọ tay kia. Khi đến gióng thang thứ năm thì trèo xuống cũng thực hiện chân nọ tay kia đến gióng thang cuối cùng.

- Cho cả lớp thực hiện 1- 2 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2 trẻ khá lên thực hiện lại.

- Cô cho cả lớp nhắc lại tên vận động.

+ TCVĐ: Cướp cờ.

- Cách chơi: Cô chia lớp thành hai đội chơi có số lượng người chơi bằng nhau.

Khi người cô gọi tên số nào thì số ở 2 đội sẽ chạy nhanh lên cướp cờ.Ai cướp được cờ thì chạy về phe mình thì bạn kia phải đuổi theo, cố gắng đập vào người bạn đó. Nếu đập được vào người bạn cầm cờ thì thắng. Cô lại gọi tiếp 2 bạn cùng số khác lên chơi. Cứ thế cho đến hết. Cuối cùng cộng điểm lại, bên nào nhiều điểm hơn là thắng tuyệt đối.
- Luật chơi: Chỉ được chạy lên cướp cờ khi gọi đúng số của mình.Bạn nào chạy sai số là trừ một điểm. Chỉ được đập nhẹ vào tay, vai, người bạn bên đối phương cầm cờ. Khi người cầm cờ chạy về qua vạch đích thì không được đập nữa.

- Cô cho trẻ chơi

- Cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

* Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. 

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố, nhận xét giáo dục trẻ. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.


4. Chơi ngoài trời: 


- Xếp hột, hạt trên sân.
                               - TCVĐ: Nhảy bao bố.

                               - Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp hột, hạt trên sân. Theo ý thích của mình.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ. Đồ chơi ngoài trời.

- Hột, hạt, bao tải cho trẻ.

c. Tiến hành

* Hoạt động 1: Xếp hột, hạt trên sân.

- Cô cho trẻ đi dạo sân trường từ 2-3 vòng.

- Cô hỏi trẻ với hột, hạt này trẻ sẽ xếp được gì?

- Cô cho trẻ lấy hột, hạt và xếp theo ý thích.

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ.

- Cô và trẻ cùng nhận xét.

- Cô giáo dục trẻ.
* Hoạt động 2: TCVĐ “Nhảy bao bố”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Cô bao quát trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do trên sân.
- Nhắc trẻ chơi đoàn kết, an toàn.

 5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Chơi ở các góc
a. Yêu cầu:

- Trẻ có kĩ năng chơi ở các góc.

- Biết thể hiện vai chơi, đoàn kết khi chơi.

b. Chuẩn bị:

- Các góc chơi, đồ chơi phục vụ cho các góc chơi.

c. Tiến hành:

- Cho trẻ vào góc chơi theo ý thích của trẻ.

- Trẻ nhận vai chơi, phân công nhiệm vụ cho nhau.

- Cô bao quát để trẻ chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ thực hiện.

- Cô chú ý sửa sai và động viên khuyến khích trẻ còn lúng túng.

- Xử lí tình huống nếu có khi trẻ chơi.

- Nhận xét các góc chơi.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 3 ngày 12 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

                             Phú Thọ - Đất Tổ - Hùng Vương

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết nơi mình sinh ra và lớn lên. Biết 1 số cảnh đẹp, đặc sản của quê hương Phú Thọ.

- Trẻ biết ngày 10/3 là ngày Quốc giỗ (ngày giỗ tổ Hùng Vương), là lễ hội truyền thống của dân tộc. Biết một số hoạt động nổi bật của lễ hội đền Hùng.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kĩ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ.

-  Phát triển vốn từ, rèn ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạch.
+ Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, tôn trọng, giữ gìn bản sắc của dân tộc, nhớ về cội nguồn.

b. Chuẩn bị:

- Máy tính có hình ảnh về: Đền Hùng, thành phố Việt Trì...

- Nhạc bài hát Phú Thọ quê mình.

- Tranh ảnh về các di tích lịch sử quê hương Phú Thọ...

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài: Phú Thọ quê mình.

- Trò chuyện về bài hát dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Phú Thọ - Đất Tổ - Hùng Vương:

+  Quan sát tranh về Lễ hội Đền Hùng và trò chuyện:
- Gợi ý trẻ nhận xét toàn cảnh lễ hội.

- Đền Hùng nằm ở đâu? 

- Đền Hùng có tất cả bao nhiêu đền?

- Giỗ tổ Hùng Vương vào ngày nào?

- Trong ngày giỗ tổ có các hoạt động nào?

- Khi đi lễ hội Đền Hùng con phải thế nào?

- Mọi người đến lễ hội Đền Hùng làm gì?

=> Cô củng cố: Đền Hùng nằm ở trên núi Nghĩa Lĩnh - xã Hy Cương - TP Việt Trì, tỉnh Phú Thọ. Đền được xây dựng lên để tưởng nhớ công ơn của các vị Vua Hùng đã có công dựng nước và giữ nước. 

- Giới thiệu về Khu bảo tàng ở dưới chân Đền Hùng là nơi trưng bày các cổ vật quý từ xưa các nhà khoa học đã tìm lại được.

+ Quan sát hình ảnh: Chùa Hiền Quan.

- Cô đặt câu hỏi, gợi ý trẻ nhận xét:

- Ngôi chùa đó nằm ở đâu?

- Chùa có hình dạng như thế nào?

- Khuân viên, Màu sắc của ngôi chùa?

- Ngôi chùa được xây dựng để làm gì?

=> Chùa nằm ở giữa làng Hiền Quan, Huyện Tam Nông, Tỉnh Phú Thọ. Chùa lập nên là để tưởng nhớ công ơn của các vị thành Hoàng Làng có công xây dựng và giữ gìn ngôi làng. Lễ hội Hiền Quan được tổ chức vào tháng giêng hàng năm. Chùa Hiền Quan cùng chính là 1 di tích lịch sử của tỉnh Phú Thọ quê hương của các con.

+ Quan sát hình ảnh: Đình Đào Xá và lễ hội rước voi.

- Lễ hội rước voi Đào Xá tổ chức vào ngày nào?

- Lễ hội rước voi có ý nghĩa như thế nào?

- Vào ngày hội bố mẹ cho các con đi đâu?

=> Cô giải thích cho trẻ hiểu ý nghĩa ngày hội rước voi đình Đào Xá.

- Ngoài ra còn rất nhiều các di tích lịch sử khác nữa. Bây giờ chúng ta cùng đến với khu du lịch nổi tiếng của Phú Thọ 

+ Cho trẻ quan sát 1 số hình ảnh, khu du dịch nổi tiếng Phú Thọ

- Vườn quốc gia Xuân Sơn, Khu du lịch Đảo Ngọc...

* Trò chơi: “Ai giỏi nhất”
- Cô sẽ đưa ra các hình ảnh về di tích lịch sử của quê hương Phú Thọ.

- Nhiệm vụ của trẻ là quan sát hình ảnh đó và nói tên địa điểm di tích đó.

- Ai trả lời nhanh nhất và đúng sẽ là người chiến thắng.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

-  Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương tươi đẹp. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

- Hoạt động đọc sách : Sự tích Hồ Ba Bể

a. Yêu cầu

- Trẻ biết tên truyện: Sự tích Hồ Ba Bể
- Trẻ nhận biết được một số nhân vật Bà Lão, Mẹ, con.

- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện.

- Trẻ trả lời được câu hỏi của cô

- Trẻ biết lật mở sách nhẹ nhàng và xem sách cùng cô.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động đọc sách.

b. Chuẩn bị:

- Sách truyện “Sự tích Hồ Ba Bể”
- Góc thư viện có giá sách thấp, phù hợp tầm với trẻ.

c. Tiến hành:

* Ổn định – Gây hứng thú

- Cô cho trẻ đứng lên vận động theo bài hát “Quê hương tươi đẹp”
- Cô cùng trẻ trò chuyện và giới thiệu trẻ quyển sách “Sự tích Hồ Ba Bể”

* Giới thiệu sách

- Cô cầm sách đưa lên ngang tầm mắt trẻ để trẻ quan sát.

- Cô hỏi trẻ: Quyển sách có đẹp không?

- Cô hỏi: Bìa sách như thế nào? Trên bìa sách có gì? 
- Cô giới thiệu: Quyển sách hôm nay cô sẽ đọc cho các con nghe có tên “Sự tích Hồ Ba Bể” Cô cho trẻ nhắc lại tên cuốn sách.

- Cô nói với trẻ về cách xem sách: Cầm sách nhẹ nhàng. Lật từng trang sách. Đọc từ trên xuống dưới, từ trái sang phải.

* Cô đọc diễn cảm câu chuyện

- Cô đọc toàn bộ nội dung cuốn sách “Sự tích Hồ Ba Bể” với giọng kể chậm rãi, diễn cảm, kết hợp chỉ vào hình minh họa trong sách để trẻ quan sát.

- Sau khi đọc xong, cô hỏi trẻ: Cô vừa đọc cho các con nghe câu chuyện gì? Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

- Cô khen trẻ và nói: Để nhớ rõ hơn nội dung câu chuyện, cô và các con cùng xem lại từng trang sách nhé.

* Cô đọc lại kết hợp đàm thoại - tương tác với sách

- Cô đọc cho trẻ nghe nội dung trang sách đầu tiên. 
- Cô dẫn dắt trẻ hướng vào trang sách tiếp theo

- Cô đọc cho trẻ nghe trang tiếp theo

- Cô giáo dục trẻ: sử dụng tiết kiệm nước.
* Hướng dẫn cất sách – hình thành nề nếp thư viện

- Cô hướng dẫn trẻ gấp sách lại nhẹ nhàng.

- Trẻ cùng cô cất sách đúng vị trí.

- Cô nhắc trẻ biết giữ gìn sách truyện.

- Kết thúc hoạt động.

5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: : Hoạt động lao động, vệ sinh
a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vệ sinh xung quanh lớp, lau đồ chơi cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết công việc nào bạn trai, bạn gái có thể làm, mọi người phải giúp đỡ lẫn nhau.

- Có ý thức vệ sinh cá nhân vệ sinh môi trường.

b. Chuẩn bị:

 - Khăn lau, nước, chổi, thùng đựng rác.
c. Tiến hành:

- Cô tổ chức buổi lao động vệ sinh lớp cùng trẻ.

- Tổ chức cho trẻ vệ sinh xung quanh lớp.

- Xếp lại các đồ dùng đồ chơi.

- Lau rửa các đồ dùng ở các góc .

- Quét sạch sẽ lớp và sắp xếp lại đồ dùng đồ chơi ở các góc.

- Cô động viên khuyến khích để trẻ cùng tham gia lao động vui vẻ.

- Kết thúc: Cô giáo dục các bạn về ý nghĩa của buổi lao động vệ sinh.

- Tổ chức hát và đọc thơ các bài có trong chủ đề.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 4 ngày 13 tháng 05 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
                             Tô màu bức tranh Đền Hùng

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết cầm bút để tô màu bức tranh Đền Hùng.

- Trẻ biết cách chọn màu tô theo ý tưởng sáng tạo của trẻ.
- Biết Đền Hùng là nơi tưởng nhớ các vị Vua Hùng.

+ Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng tô màu không bị chờm ra ngoài.

- Rèn luyện sự khéo léo của các đầu ngón tay.
- Phát triển khả năng sáng tạo và óc tưởng tượng cho trẻ
+ Thái độ:
- Trẻ yêu quý bạn, chơi đoàn kết và biết giúp đỡ bạn.
- Trẻ biết yêu quý quê hương của mình, biết giữ gìn sản phẩm của mình và của bạn.
b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:

- 3 tranh vẽ Đền Hùng.

- Bút sáp, giá treo tranh.
- Nhạc bài “Quê hương tươi đẹp; Hòa bình cho bé”.
+ Đồ dùng của trẻ:

- Mỗi trẻ 1 tranh vẽ Đền Hùng, bút màu.
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định, gây hứng thú:
- Cô cùng trẻ hát bài hát “Hoà bình cho bé”
- Cô trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Tô màu bức tranh quê hương:
* Quan sát tranh và đàm thoại.
+ Cho trẻ quan sát tranh Đền Hùng được tô bằng màu sáp.
- Đây là bức tranh vẽ về gì?

- Bức tranh được tô màu như thế nào?

- Những màu nào được tô trong bức tranh?

- Xung quanh Đền Hùng có gì?

- Ai có nhận xét gì về bố cục bức tranh?

+ Cô cho trẻ xem tranh mở rộng tô mầu Đền Hùng bằng màu nước, màu bút dạ.
* Cô hỏi ý tưởng của trẻ:
- Con sẽ tô màu như thế nào cho bức tranh của con?
* Trẻ thực hiện:

- Cô bật nhạc nhẹ nhàng cho trẻ nghe.
 - Trong khi trẻ tô màu cô quan sát, hướng dẫn, giúp đỡ trẻ, khuyến khích những ý tưởng sáng tạo của trẻ.

* Trưng bày sản phẩm, nhận xét:
- Cô cho trẻ treo tranh lên giá.

- Cô gợi ý trẻ nhận xét sản phẩm của mình, của bạn.
+ Con thích bức tranh nào nhất? Vì sao?

- Cô nhận xét chung

* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cô cùng trẻ hát bài: Quê hương  tươi đẹp. Chuyển  hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:
- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

4. Chơi ngoài trời: 

    


- Vẽ phấn trên sân.
                               - TCVĐ: Bóng tròn to.

                               - Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết vẽ phấn trên sân theo ý thích.

- Biết chơi thành thạo trò chơi.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Phấn, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vẽ phấn trên sân.

- Cô cho trẻ đi dạo vòng quanh sân trường và trò chuyện về quê hương, đất nước, Bác Hồ....

- Cô hỏi trẻ nếu được vẽ con sẽ vẽ gì?

- Cô phát phấn cho trẻ vẽ.

- Cô gợi ý để trẻ vẽ cảnh đẹp về quê hương, đất nước....

- Cô giáo dục trẻ cách cầm phấn, không bôi phấn lên tường lớp.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Bóng tròn to”

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.


5. Ăn chính.
6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Nhận dạng, tô, đồ chữ cái v, r
a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết cách giở vở .
- Rèn luyện khả năng khéo léo và tư thế ngồi viết đúng.

- Phát triển tư duy cho trẻ.

- Hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:

- Vở, sáp màu...
c. Tiến hành:

- Cô hướng dẫn trẻ.

- Đọc yêu cầu của bài.

- Cô thực hiện cho trẻ quan sát.

- Gợi ý để trẻ thực hiện tốt bài tập.

- Cô chú ý quan sát và sửa sai cho trẻ.

- Cho trẻ cất đồ dùng.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

                                      Thứ 5  ngày 14 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

                            Nhận biết ngày và đêm

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức: 
- Trẻ biết được một số dấu hiệu nổi bật của ngày và đêm qua một số hiện tượng tự nhiên: Mặt trời, mặt trăng và các vì sao...

+ Kỹ năng:
- Rèn luyện kỹ năng chú ý và quan sát cho trẻ, phát triển kỹ năng phân tích cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc.

+ Thái độ:
- Góp phần giáo dục trẻ biết bảo vệ sức khỏe của mình khi có sự thay đổi của thiên nhiên.

b. Chuẩn bị:
- Các hình ảnh nổi bật về ngày và đêm: ông mặt trời, bé đến trường, ông trăng…

- Máy tính, que chỉ, tranh chủ đề, lô tô ngày và đêm.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài: Gà gáy.

- Các con vừa được hát bài hát gì?

- Bài hát nói về điều gì ?

=> Gà gáy thường vào buổi sáng sớm để gọi con người ta thức dậy và chào đón một ngày mới. hôm nay cô cùng mình đi tìm hiểu về ngày và đêm nhé!

* Hoạt động 2. Nhận biết ngày và đêm:

* Nhận biết ngày:

- Ngày hôm nay đến trường học các con thấy bầu trời thế nào?

- Các con có nhìn thấy mặt trời không?

- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh mặt trời:

- Đây là gì vậy ?

- Các con thấy mặt trời thường xuất hiện khi nào? (ban ngày hay ban đêm)

- Vậy khi nào được gọi là ban ngày?

- Ban ngày con người thường làm gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban ngày và trò chuyện với trẻ.

- Mặt trời có ích lợi gì? (Cô kết hợp cho trẻ xem hình ảnh về lợi ích của ông mặt trời như: Phơi thóc, phơi quần áo…)

=> Đúng rồi đấy là ông mặt trời, khi ông mặt trời xuất hiện được gọi là ban ngày và ban ngày rất sáng vì vậy khi có ông mặt trời con người sẽ làm được rất nhiều

công việc trong cuộc sống của mình đấy, còn các con vật thì đi kiếm ăn. Những

ngày không có mặt trời thời tiết rất âm u trầm và rất nhanh đến tối đấy.

- Vậy mặt trời có tác hại gì không? (Kết thúc xem hình ảnh về cây cối bị khô héo do nắng nhiều, ánh nắng soi vào mắt, đội mũ nón khi ra nắng…)

* Nhận biết đêm: 

- Cô đưa cho trẻ quan sát bức tranh ông trăng: (Ban đêm)

- Đây là gì vậy?

- xuất hiện vào lúc nào?

- Khi có trăng là ban ngày hay ban đêm?

- Ban đêm mọi người có những hoạt động gì?

+ Cho trẻ quan sát tranh về các hoạt động và dấu hiệu ban đêm và trò chuyện với trẻ:

- Trả lại lợi ích gì cho người dùng?

=> Đây là ông mặt trăng đấy, khi ông trăng xuất hiện được gọi là ban đêm, ban đêm trời đen, mọi người thường xem ti vi và đi ngủ nghỉ sau một ngày học và làm việc vất vả.

- Ban đêm khi có ông mặt trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời con thấy thế nào?

(Khi có ông trăng xuất hiện nhìn ra bầu trời chúng ta thấy sáng và ích lợi của ông trăng là tỏa sáng và giúp cho thiên nhiên tươi đẹp hơn….)

+ So sánh ngày và đêm

	        Ngày
	                     Đêm

	- Có mặt trời

- Bầu trời sáng

- Con người đi học đi làm
	             - Có trăng, sao

             - Trời tối, đen

             - Con người đi ngủ


 * Mở rộng:
- Ngoài ông mặt trời, mặt trăng các con còn biết còn gì xuất hiện vào ban đêm nữa. Cô kết hợp cho trẻ quan sát một số hình ảnh ông sao và một số hình ảnh ban đêm khác.

* Giáo dục: Giáo dục trẻ biết bảo vệ thân đội mũ nón khi đi ngoài trời nắng, không ra ngoài đường ban đêm.

* Củng cố:
+ Trò chơi: Về đúng thời điểm ban ngày ban đêm
- Cô cho trẻ lấy lô tô ngày và đêm.

- Cô cho trẻ đi vòng tròn vừa đi vừa hát bài: Nắng sớm. Khi có hiệu lệnh thời điểm ban ngày. Bạn nào có lô tô ban ngày giơ lên và nói thật to ban ngày và ngược lại.

- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Cô động viên và khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc :
- Cho trẻ hát: “Nắng sớm”. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Cô giáo.

- Góc xây dựng: Xây khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu

tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

                               - Hoạt động lao động: Chăm sóc cây xanh

                               - TCDG: Bịt mắt bắt dê
                               - Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ được ra ngoài trời và thực hành chăm sóc cây xanh.

- Trẻ biết cách chăm sóc cây xanh, tưới nước, nhổ cỏ, lau lá.

 - Vui chơi đoàn kết an toàn.

b. Chuẩn bị:

- Bộ dụng cụ chăm sóc cây. Chậu rửa tay dưới vòi nước sạch.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Hoạt động lao động: Chăm sóc cây xanh.

- Cho trẻ quan sát góc thiên nhiên, Gợi ý trẻ nêu nhận xét về cây trong góc thiên nhiên
- Cô cho trẻ biết chăm sóc cây cần có các dụng cụ: Bình tưới, ca, chậu, xén 

- Cô gợi ý trẻ nhắc lại cách tưới hoa: Đổ nhẹ nước vào bình tưới, tưới đều nhẹ lên các khóm hoa, nhổ cỏ cho hoa có ánh sáng...

- Cô thực hành các thao tác: Tưới cây, nhổ cỏ, lau lá…

- Mời trẻ cùng hoạt động chăm sóc cây xanh

- Giáo dục trẻ bảo vệ và chăm sóc cây. Thu dọn đồ dùng, vệ sinh đôi tay.
* Hoạt động 2: TCDG “Bịt mắt bắt dê”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô đảm bảo an toàn cho trẻ, nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.
5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Chơi các trò chơi dân gian
a. Yêu cầu:

 - Trẻ biết chơi một số trò chơi dân gian quen thuộc.
- Trẻ biết yêu quý và tự hào về quê hương, đất nước.

b. Chuẩn bị: 

- Sỏi, rổ nhựa, bìa cát tông vẽ các ô ăn quan.

c. Tiến hành:

- Cô trò chuyện với trẻ về một số trò chơi dân gian quen thuộc.

- Cô  cho trẻ chọn trò chơi mà trẻ yêu thích.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi với nhiều hình thức: Cả lớp, nhóm, cặp đôi...

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết. 
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 6 ngày 15 tháng 5 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
                              Kể chuyện: Thế là ngoan

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện “Thế là ngoan”, biết các nhận vật trong truyện.

- Trẻ biết nội dung câu chuyện: Biết được mình làm sai tự biết nhận lỗi thì vẫn được Bác Hồ tặng quà và khen là ngoan.

- Biết chơi  trò chơi thành thạo.

+ Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng kể diễn cảm cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

+ Thái độ:

- Trẻ hứng thú nghe kể chuyện.

- Thông qua chuyện giáo dục cho trẻ biết nghe lời cô giáo và nghe lời người lớn, luôn yêu quí kính trọng Bác Hồ.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô và trẻ:

- Bài giảng điện tử.

- Hình ảnh minh họa truyện.

- Video phim: “Thế là ngoan”

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Trò chuyện gây hứng thú:

- Cho trẻ hát múa bài: “Nhớ ơn Bác”

- Hỏi trẻ vừa hát bài gì?

- Bài hát nói về ai?

- Bác Hồ là người như thế nào?

- Các con ạ! Bác Hồ khi còn sống bác đã giành rất nhiều tình cảm cho các cháu thiếu nhi “Vào một buổi sáng Tộ và các bạn đang múa hát trong sân trại nhi đồng. Khi nhìn thấy Bác đến mọi người rất vui. Các bạn còn được Bác chia kẹo có một ban nhỏ khi Bác chia kẹo đã không giám nhận. Các con có biết vì sao bạn lại không giám nhận không?

- Để biết tại sao bạn lại không giám nhận bây giờ chúng mình cùng nghe cô kể câu chuyện “Thế là ngoan” nhé!

* Hoạt động 2. Kể chuyện “Thế là ngoan”

- Cô giới thiệu câu chuyện.

+ Cô kể lần 1 kết hợp với cư chỉ điệu bộ nét mặt.

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của tác giả nào?

- Để câu chuyện thêm sinh động và hấp dẫn, cô sẽ kể chuyện kết hợp với tranh minh họa nhé!

+ Lần 2: Cô kể kết hợp tranh minh hoạ.

+ Đàm thoại: 

- Cô vừa kể câu chuyện gì?

- Trong câu chuyện có những ai?

- Khi Bác đến thăm thái độ của mọi người như thế nào? (Mọi người vui vẻ ùa ra đón Bác)

 - Mọi người ùa ra đón Bác để làm gì? (Thế là mọi người ùa ra đón Bác cònTộ cố len lên phía trươc để nhìn Bác cho rõ hơn).

Trích “Trong sân trại nhi đồng…cạnh Bác từ lúc nào”

- Khi được ngồi xung quanh Bác các bạn thấy Bác như thế nào? (Ôi chòm râu của Bác trắng và đẹp làm sao!)

- Bác đã nói gì với các bạn? (Các cháu chơi có vui không? Các cháu ăn có no không?)

- Thấy ai cũng ngoan nên Bác đã thưởng gì nhỉ? (Thưởng kẹo).

Trích “Trở lại phòng…Đồng ý ạ, đồng ý ạ!”

- Khi Bác chia kẹo thái độ của Tộ như thế nào? (Hơi buồn)
- Đến khi Bác chia kẹo cho Tộ,Tộ đã nói gì? (Thưa Bác, hôm nay cháu không vâng lời cô giáo, cháu chưa ngoan ạ…)

- Rồi Bác khen Tộ như thế nào? (Cháu biết nhận lỗi thế là ngoan lắm đấy! Cháu vẫn được phần kẹo như các bạn khác).

- Khi được Bác khen thì thái độ của Tộ như thế nào? (Tộ sung sướng quá, ngẩn lên nhìn Bác đặt phần kẹo vào tay em…)

Trích “Bác đứng lên cầm kẹo… không thể nào quên được…”

- Vì sao Bác lại khen Tộ?

=> Giáo dục: trẻ biết chăm ngoan học giỏi biết vâng lời ông, bà, bố, mẹ. Biết nhận lỗi khi mình làm sai.

* Củng cố:

- Cho trẻ xem video phim “Thế là ngoan”.

* Hoạt động 3. Kết thúc: 

- Cô nhận xét và cho trẻ hát: “Em mơ gặp Bác Hồ”. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình; Cô giáo

- Góc xây dựng: Xây mô hình quê hương, khu di tích Đền Hùng.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, cắt dán về quê hương, đất nước; Múa hát về quê hương, chơi với các dụng âm nhạc.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh Đền Hùng, cảnh đẹp của quê hương, làm bộ sưu tập về quê hương.

- Góc thiên nhiên: Gieo hạt. Chăm sóc vườn hoa.
4. Chơi ngoài trời: 

                               - Chơi với lá cây trên sân trường.
                               - TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

                               - Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp hình, xé bông hoa, ngôi nhà, quả bóng...từ lá cây khô, lá cây tươi.

- Rèn kĩ năng quan sát, tư duy và phát triển ngôn ngữ cho trẻ.

- Trẻ được vui chơi thoải mái, thỏa mãn nhu cầu chơi của trẻ.

b. Chuẩn bị: 

- Địa điểm: Sân rộng, sạch, an toàn cho trẻ.
c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Chơi với lá cây trên sân trường.
- Cô dẫn trẻ ra sân trường dạo chơi.

- Chúng mình thấy hôm nay sân trường như thế nào?

- Trên sân trường có rất nhiều lá cây bây giờ các con hãy cùng chơi với các lá cây này nhé!

- Cho trẻ chơi với lá cây như xếp hình, xé bông hoa, ngôi nhà, quả bóng....

- Cô quan sát và gợi mở cho trẻ, trả lời những câu hỏi trẻ thắc mắc.

- Sau khi chơi xong chúng mình cần làm gì để sân trường sạch sẽ?

- Giáo dục trẻ: Biết nhặt rác bỏ vào đúng nơi quy định, giữ gìn trường lớp sạch sẽ.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Nhận xét.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích.

- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
5. Ăn chính.

6. Ngủ.

7. Ăn phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Vui văn nghệ cuối tuần

a. Yêu cầu: 

- Trẻ  biết một số bài hát, bài thơ trong chủ đề.
- Tự tin khi hát, vận động theo nhạc.

b. Chuẩn bị: - Tivi, đàn nhạc, dụng cụ âm nhạc...
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Vui văn nghệ cuối tuần.

- Trò chuyện về chủ đề.

- Hỏi trẻ tên các bài hát trong chủ đề.

- Cho trẻ biểu diễn với các dụng cụ âm nhạc.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ tự tin khi thể hiện

- Nhận xét chung, tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 2: Bình xét bé ngoan.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ: 


........................................................................................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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